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VORWORT

Endlich - Restart nach  
7 Monaten Stillstand

Dass uns eine Phase des Stillstan-
des über 7 Monate ereilen würde, 
hatte wohl Anfang November 
2020 niemand geahnt. Nach eini-
gen von Corona geprägten Mona-
ten zuvor mit unzähligen guten 
Hygienekonzepten, Teilnehmer-
listen und Trainingsplänen unter 
Corona-Bedingungen kam der 
Sportbetrieb in unseren Abteilun-
gen im November nahezu zum 
Erliegen. Lediglich der Profi- und 
Spitzensport sowie der ärztliche 
verordnete Rehasport durften 
weiterhin durchgeführt werden. 
Trotz dieses „Rückschlages“ für 
all unsere ehrenamtlich Enga-
gierten, die gute, verlässliche und 
sichere Hygienekonzepte und ein 
Sportangebot unter maximalen 
Infektionsschutz entwickelt hat-
ten, zeigte sich auch in der Phase 
des harten Lockdowns ein hohes 
Maß an Kreativität. Mit Online-
Trainings, Online-Sportchallenges 
und vielen anderen digitalen An-
geboten konnten die Mitglieder 
weiterhin in Verbindung bleiben.

Für den Einsatz, die Beharrlich-
keit und die Treue unserer vielen 
ehrenamtlichen MitarbeiterInnen 
bedanke ich mich im Namen des 
gesamten Vorstands sehr herz-
lich!

Ebenfalls bedanken möchten 
wir uns bei Dr. Kociok, der uns 
Anfang Mai ein Impfangebot für 
VfL-Mitglieder machen konnte, 
welches vollumfänglich genutzt 
wurde. Herzlichen Dank dafür! 
Nachdem die Infektionslage in 
den vergangenen Wochen eine 
deutliche Entspannung erfahren 
konnte, ergab sich eine schritt-
weise Öffnungsperspektive 
für den Sport, zunächst nur im 
Außenbereich, später auch im In-
nenbereich. Nach 213 Tagen des 
Stillstandes konnte schließlich am 
01. Juni der Sportbetrieb in vielen 
Abteilungen wieder aufgenom-
men werden. Zwar gelten wei-
terhin einige Corona-Auflagen, 
deren Einhaltung weiterhin 

Bewegung, Sport und Spiel spür-
bar. Doch noch deutlicher wird 
eins: das soziale Miteinander, die 
persönliche Begegnung und die 
Freude und der Spaß in der Ge-
meinschaft des Vereins fehlten in 
einer Zeit der Videokonferenzen 
und der Kontaktbeschränkungen 
sehr. Endlich sind Begegnungen 
im Verein, auf den Sportplätzen 
und in den Sporthallen wieder 
möglich!

Wie groß die Freude in unseren 
Abteilungen und bei den Mitglie-
dern ist, lesen Sie auf den Seiten 
12/13.

Der Infektionsschutz hat bei all 
unseren Aktivitäten weiterhin 
oberste Priorität, lassen Sie uns 
dennoch zuversichtlich in die 
nächsten Wochen und Monate 
blicken mit all dem, was unseren 
Verein ausmacht: Zusammenhalt, 
Gemeinschaft und Leidenschaft!

Bleiben Sie gesund und sportlich,

Ihre Anne Köhler

große Kraftanstrengungen für 
unsere ehrenamtlich Mitarbeiten-
den bedeuten, dennoch sind dank 
ihnen wieder viele Angebote in 
unserem Verein möglich.
Wir freuen uns, dass uns viele 
Mitglieder die Treue gehalten 
haben und nun unsere Angebote 
wieder wahrnehmen. Nach einer 
solch langen Zeit des Bewe-
gungsmangels ist der Drang nach 
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Stadt&Gesellschaft: 100-jähriges Jubiläum der Traditionsfirma Arlt&Hanisch

Von Hammer und Zollstock  
zu Drohne und Lasermessgerät

Dachhandwerk mit Tradition und Leidenschaft
- Firma Arlt & Hanisch feiert 100-jähriges Jubiläum

Ein Bild, das eigentlich alles sagt: Ein befreundeter Künstler hat für Christian 
Hanisch, seit 2016 alleiniger Geschäftsführer des Sindelfinger Dachdeckerbe-
triebs Arlt & Hanisch, das Motiv zum 100-jährigen Firmenjubiläum geschaffen. 
Links das Jahr 1921, in dem Dachdeckermeister Andreas Arlt seine eigene Fir-
ma gründete, mit traditionellen Werkzeugen wie Hammer und Zollstock auf der 
Baustelle, rechts die Gegenwart mit Drohne und Lasermessgerät. „Der Wandel 
der Zeit in einem Bild“, freut sich Christian Hanisch über das gelungene Werk, 
dass nicht nur die Wand der Firmenräume schmückt, sondern auch auf Jubilä-
ums-Kaffeetassen und anderswo zu finden ist.

Der Weg vom Ein-Mann-Betrieb zum heutigen 27-Mann-Unternehmen in der Ko-
lumbusstraße im Sindelfinger Gewerbegebiet Mittelpfad war nicht nur zeitlich, 
sondern auch geografisch ein sehr langer. Denn es war nicht in Schwaben, 
sondern im sudetischen Warnsdorf, wo sich Andreas Arlt mit dem eigenen 
„Dachdeckungsgeschäft“ in der Wiederaufbauzeit nach dem Ersten Weltkrieg 
selbständig machte. 1944 heiratete Alfred Hanisch, Kaufmann und ebenfalls 
Dachdecker, Arlts Tochter Hermine. Nach der Vertreibung wagten die Familien 
Arlt und Hanisch 1946 am Böblinger Tannenberg einen völligen Neuanfang und 
firmieren seitdem unter dem noch heute bekannten Namen. 

Nach anfänglichen Startschwierigkeiten lief der Betrieb so erfolgreich, das 
schon 1956 ein neuer Firmensitz Am Hirnach in Sindelfingen bezogen wurde. 
Nach dem Tod von Andreas Arlt übernahmen zwei Jahre später dessen Sohn 
Herbert und Alfred Hanisch das Dachdeckereigeschäft. 1970 nach dem jähen 
Unfalltod von Alfred Hanisch rückte dessen erst 21-jähriger Sohn Wolfgang in 
die Geschäftsführung auf. Er war Hauptverantwortlicher für das beeindrucken-
de Wachstum in den über 40 Jahren von 1970 bis 2012, in denen unter vielem 
anderen die „Arlt & Hanisch + Partner Bedachungs-GmbH“ neu gegründet 
wurde. Erneuter Platzmangel führte 1995 zum Umzug ins neue Sindelfinger 

Gewerbegebiet Mittelpfad. Im Jahr 2000 kam mit dem Eintritt von Christian 
Hanisch die vierte Generation zum Zug. Unter seiner Leitung geht das Dach-
deckerunternehmen mit Tradition und Leidenschaft ins 21. Jahrhundert. Heute 
bietet das moderne mittelständische Unternehmen seinen über 20 Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern, darunter aktuell sehr zur Freude von Christian Hanisch 
auch wieder drei Auszubildende, ein angenehmes und zukunftsweisendes Ar-
beitsumfeld. „Wir sind eine Art Großfamilie“, verdeutlicht der Inhaber das gute 
Vertrauensverhältnis in der Belegschaft.

Alles mit eigenen Mitarbeitern
In einer großzügigen Ausstellung können sich Kunden über das breit gefächerte 
Spektrum des Dachhandwerks informieren. Dazu gehört es für Christian Ha-
nisch, früher fremd vergebene Gewerke wieder selbst zu übernehmen. „Flasch-
ner, Dachabdichter, Zimmermann – wir machen alles mit eigenen Mitarbeitern“, 
unterstreicht er. Beim Wandel der Zeit darf natürlich auch das hochaktuelle 
Thema Energieeinsparung nicht fehlen. Die beginnt mit dem immer mehr ge-
fragten Umbau und der fachgerechten Dämmung von Dachgeschosswohnun-
gen samt dem Einbau neuer Gauben und hört mit der Installation CO2-neutraler 
Solartechnik noch lange nicht auf. „Ein Dach ist weit mehr“, weiß Christian 
Hanisch und das gilt für seine Firma jetzt seit genau einem Jahrhundert.

Kontakt:
Arlt & Hanisch GmbH, 
Kolumbusstraße 14, 71063 Sindelfingen, 
Tel.: +49 (0) 7031 68839-0
Fax: +49 (0) 7031 68839-10
E-Mail: info@arlt-hanisch.de
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das Dachdeckereigeschäft. 1970 nach dem jähen Unfalltod von 
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2012, in denen unter vielem anderen die „Arlt & Hanisch + Partner 
Bedachungs-GmbH“ neu gegründet wurde. Erneuter Platzman-
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Mittelpfad. Im Jahr 2000 kam mit dem Eintritt von Christian Ha-
nisch die vierte Generation zum Zug. Unter seiner Leitung geht 
das Dachdeckerunternehmen mit Tradition und Leidenschaft 
ins 21. Jahrhundert. Heute bietet das moderne mittelständische 
Unternehmen seinen über 20 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, 
darunter aktuell sehr zur Freude von Christian Hanisch auch wie-
der drei Auszubildende, ein angenehmes und zukunftsweisendes 
Arbeitsumfeld. „Wir sind eine Art Großfamilie“, verdeutlicht der In-
haber das gute Vertrauensverhältnis in der Belegschaft.

Alles mit eigenen Mitarbeitern
In einer großzügigen Ausstellung können sich Kunden über das 
breit gefächerte Spektrum des Dachhandwerks informieren. 
Dazu gehört es für Christian Hanisch, früher fremd vergebene 
Gewerke wieder selbst zu übernehmen. „Flaschner, Dachabdich-
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mit dem immer mehr gefragten Umbau und der fachgerechten 
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Bild: Firma Arlt & Hanisch „Das Team“

Kontakt:
Arlt & Hanisch GmbH
Kolumbusstraße 14
71063 Sindelfingen

Tel.: +49 (0) 7031 68839-0
Fax: +49 (0) 7031 68839-10
Email: info@arlt-hanisch.de Bild: Christian Hanisch
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Jugendliche Trainer werden vorbereitet
Freitag, 11. Juni 2021 in der Halle 
I der Realschule am Klostergar-
ten liegen unsere schönen neuen 
blauen Matten, vermischt mit den 
roten, um klare Trainingsflächen 
zu definieren.

Michael Stolz, 2. Dan Aikido hat 
die Chance sofort genutzt, für „sei-
ne Jugendlichen“ Training anbieten 
zu können – denn nicht nur die Ju-
gendlichen „scharrten schon lange 
mit den Hufen“, um endlich wieder 
aktiv zu werden.

In der Gruppe der Jugendlichen 
sind auch die meisten der eingesetz-
ten Beitrainer als Trainierende bzw. 
Lernende. Was jetzt bitte auf keinen 
Fall so verstanden werden soll, dass 
man hier nur trainieren und leh-
ren kann – man kann auch einfach 
 ausschließlich zum Trainieren mit 
sehr netten Vereinskameraden/in-
nen kommen.

Die Aikidoka lernen von Michael 
nicht nur die Techniken, die sie zur 
nächsten Prüfung präsentieren sol-
len, sondern erhalten auch sehr viel 
Rüstzeug für den Unterricht, den sie 
erteilen.

Auch ist es sehr wichtig, nicht aus-
schließlich als Lehrer auf der Matte 
zu stehen. Aikido ist sehr harmo-
nisch, rund, manchmal meint man 
Tanzende vor sich zu sehen – aber 
es verlangt einem auch sehr viel ab. 
Nicht selten steht man da und hat 
den sprichwörtlichen „Black out“, 
hat zu viele oder zu wenige Hände 
oder ist einfach (über)gefordert und 
dieses Gefühl, das den Schüler da er-
fasst, ist leichter zu verstehen, wenn 
es dem Lehrenden auch schon so 
ging, wenn er Strategien entwickeln 
konnte, um eine adäquate Lösung zu 
finden. Ganz einfach war das Unter-
richten für Michael am Freitag al-
lerdings auch nicht. Man lernt auch 

verschiedene Arten (sehen, hören, 
fühlen, nachmachen) und im Aikido 
besonders durch „fühlen“ ich fühle, 
wie weh dieser Hebel tut, wenn er 
richtig angesetzt wird, das braucht 
natürlich Übung, aber wenn ich die 
Effektivität selbst erfahren habe, ist 
es leichter, diese richtig und dosiert 
anzuwenden – naja, und fühlen aus 
mehreren Metern Distanz – sie ver-
stehen, was ich meine. Michael, kor-
rigierte, verbesserte, motivierte aber 
selbst am Partner demonstrieren, 
ging leider noch nicht.

Das Training hat allen Spaß ge-
macht, so dass wir nach und nach 
alle Gruppen, unter den vorgegebe-
nen Hygienemaßnahmen, wieder 
in der Halle erwarten. Der genaue 
zeitliche Ablauf ist noch nicht ganz 
zu 100 % geklärt, aber wozu hat 
man das Internet und kann auf der 
Homepage nachlesen, wie der aktu-
elle Stand ist.

AIKIDOAIKIDO

Das Jugendtraining konnte endlich wieder starten.
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BEHINDERTEN- & REHASPORT

Paralympics Traum geplatzt
So langsam kommt man auch in 
der Behinderten- und Rehasport-
abteilung wieder in die Gänge. 
In der Tischtennis- Gruppe freut 
man sich darauf, den Schläger mal 
wieder in die Hand nehmen und 
sich an dieser schönen Sportart er-
freuen zu können. Ganz abgesehen 
vom geselligen Aspekt, auf den 
sich die Aktiven ebenfalls freuen. 
Leider wurden sämtliche Meister-
schaften, Ligen und auch Pokaltur-
niere für 2021 abgesagt.   

Bogenschießen

Etwas anders sieht es bei den Bo-
genschützen aus: da diese Sportart 
im Sommer hauptsächlich im Freien 
ausgeübt wird, konnten unsere vier 
Schützen in ihren Stammvereinen 
ihre Sportart, Corona- bedingt mehr 
oder weniger stark eingeschränkt, 
aber immerhin ausüben. Als weniger 
motivierend wirkte sich dabei aus, 
dass fast alle Meisterschaften und 
Turniere der Saison abgesagt wurden. 

Am härtesten aus der Gruppe frei-
lich traf es Uwe Herter. Er hat die 
Qualifikation zu den Paralympics in 
Tokio verpasst. Verschiedene Gründe 
spielten dafür eine Rolle, die man so 
auf einen Nenner bringen kann: Uwe 

hat die sehr hohen Erwartungen des 
Deutschen Behinderten- Sportver-
bandes nicht alle erfüllen können. 
Ein Trost für ihn mag sein, dass diese 
bis zum Stichtag lediglich ein Schütze 
erfüllen konnte.

Am 10. Juli finden in Schömberg/ 
Schwarzwald die Landesmeister-
schaften im Bogenschießen statt, da-
ran teilnehmen werden - Stand der 
Dinge - unsere vier Schützen Jörg Tan-
nenberg, Uwe Herter, Stefan Lindner 
und Reinhold Scharpf.        

Rehasport 

Am Montag, den 7. Juni starteten 
wir mangels Wasserfläche im Bade-
zentrum mit Nordic Walking. Immer 
montags um 18 Uhr treffen wir uns in 
Sindelfingen am Badezentrum an der 
Mosaikstatue, um mit einigen Auf-
wärmübungen zu beginnen und auch 
den leicht zu spät Kommenden noch 
die Gelegenheit zu geben, sich der 
Runde anzuschließen. Offen ist dieses 
Angebot für alle gut gehfähigen Abtei-
lungsmitglieder und auch solchen mit 
ärztlicher Verordnung. Da wir nun 
über sieben Monate pausieren muss-
ten, sind viele Rezepte trotz 6-mona-
tiger automatischer Verlängerung sei-
tens der Krankenkassen nicht mehr 
gültig. Auch die Trockengymnastik im 

Pfarrwiesengymnasium konnte auf-
grund des Lockdowns nicht mehr an-
geboten werden.  Wir hoffen, Anfang 
November, nach der Eröffnung des 
Badezentrums die Wassergymnastik 
und ab Mitte September in der Halle 
mit Trockengymnastik unsere Kurse 
starten zu können. Weiterhin tätig für 
uns sind die Fachübungsleiter Stefan 
Vogl, Andrea Bauer, Ute Steinheber 
und als Vertretung Brigitte.

Jahreshauptversammlung der 
Abteilung

Zwei Jahre lang haben wir unsere 
Hauptversammlung vor uns herge-
schoben, einmal krankheitsbedingt 
wegen unseres tapferen Abteilungs-
leiters, dann coronabedingt. Die Pla-
nung sieht vor, dass wir noch im Juli 
vor der Sommerpause einen Termin 
in Präsenz abhalten können. Neu-
wahlen stehen an, denn Martin Win-
termantel wird sein Amt als Abtei-
lungsleiter nicht mehr weiterführen. 
Trotz dünner Personaldecke können 
wir voraussichtlich die weiteren Vor-
standsposten wie Kassier, Spartenlei-
ter und Schriftführer wiederbesetzen. 

Wir danken allen Abteilungsmit-
gliedern und Teilnehmern des Re-
hasports für ihre Geduld und ihr Ver-
ständnis. Alle Kursteilnehmer werden 
Anfang September informiert, in wel-
chen Kursen sie einen Platz bekom-
men haben. Die bisherigen Listen 
bleiben weiterhin gültig und werden 
dann nach Rücksprache aktualisiert. 
Genießen wir nun den Sommer mit 
den Lockerungen und tanken Kraft 
und Zuversicht.
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Vorfreude pur bei den Fußballern
Am 28.10.2020 war das letzte 
Punktspiel, das ausgetragen wur-
de. Ein Nachholspiel in Heiningen, 
Mittwochabend, Flutlicht – Drama-
tik pur. Nach 0-1 Rückstand konnte 
unsere Mannschaft das Spiel dre-
hen und 3-1 in Führung gehen. 

Mehrfach hatten wir die Entschei-
dung auf dem Schlappen, aber es 
kam anders. Heiningen drückt auf 
kleinem Kunstrasen und erzielt den 
Anschlusstreffer in 
der 75. Minute. Das 
Spiel bleibt span-
nend bis in die 
Nachspielzeit, das 
4-2 war bei eini-
gen Konterangrif-
fen möglich, statt-
dessen erzielte 
Heiningen in der 
92. Minute den 
Ausgleich und 
hat in der 94. 
Minute sogar 
noch einen Pfost-
entreffer. So lieben wir den Fußball 
– so muss er sein und wir haben es 
so sehr vermisst. Herzschlag-Finale, 
mit Chancen im Minutentakt und tol-
lem Verbandsliga-Fußball. Schon am 
Samstag darauf  (31.10.) war es dann 
vorbei, das Spiel in Hoffherrnweiler 
wurde freitags abgesagt, seither wur-
de kein Spiel mehr ausgetragen und 
schließlich wurde die Saison Ende 
April endgültig abgebrochen. Für uns 
einerseits schade, denn wir hatten 
uns eine gute Ausgangsposition erar-
beitet, Platz 9 und damit die vordere 
Tabellenhälfte war nur 3 Punkte ent-
fernt. Aber man muss auch ehrlich 
sagen, eine Saison in der nur 12 von 
38 Spielen gespielt wurden, darf nicht 
gewertet werden. 

Das erwartet die Fans in der  
kommenden Saison

Unsere Philosophie: Die „Besten“  
aus dem Raum Böblingen/Sindelfin-
gen müssen beim VfL spielen, idealer-
weise aus der eigenen Jugend – aber 
der Weg ist lang. Außerdem streben 
wir Kontinuität an. Wir wollen mit 
jungen ehrgeizigen Spielern arbei-
ten, sie weiter entwickeln und als 

Mannschaft und Verein „organisch 
wachsen“. Nach altersbedingten Ab-
gängen und Trainerwechseln in den 
vergangenen 2 Jahren haben wir für 
die kommende Saison wieder eine 
sehr gute Basis geschaffen. Der Trai-

ner und alle Leistungsträger bleiben 
dem Verein erhalten, in Summe ha-
ben wir nur 4 Abgänge. So haben wir 
uns sehr früh mit der Saisonplanung 
2021/22 befasst und wollten gezielt 
Spieler dazu nehmen, die passen und 

uns weiterhelfen. Wir sind fündig ge-
worden: Mit Sascha Häcker konnten 
wir einen richtig guten, erfahrenen 
Spieler dazugewinnen. Sascha ist tor-
gefährlich und hat in 3 Verbandsliga-
Jahren für Calcio und Neckarrems 
über 30 Tore erzielt Er ist ein guter 
Typ, der auch außerhalb des Platzes 
Persönlichkeit ausstrahlt und er ver-
fügt über die nötige Reife, um schnell 
in eine Führungsrolle wachsen zu 
können. Außerdem konnten wir mit 
Felix Franke (21, offensiv) und Phil-
ipp Horny (21, defensiv Außenbahn) 
zwei sehr talentierte, interessante 
Spieler vom FC Gärtringen gewinnen. 
Mit Marijo Milcic haben wir  einen 
Co-Trainer mit Erfahrung, der schon 
vor Beginn der Vorbereitung Energie 
und Vorfreude ausstrahlt. Es kann los 
gehen! Alle brennen darauf, sich end-
lich wieder mit anderen Verbandsli-
gisten im württembergischen Ober-
haus zu messen. 

Der erste Test fand am 26.6. um 14 
Uhr in Darmsheim statt, die SV Böb-
lingen ist am 7.7. zu Gast auf dem Un-
terrieden 1, Spielbeginn 19 Uhr. Sai-
sonbeginn für die 1. Mannschaft ist 
am 7. August. 

Der VfL will auch in der neuen Saison marschieren und jubeln, 
wie Timo Krauss (oben) und Noah Sauter (links).

Das Trainergespann ist bereit, der 
VfL geht mit neuen Trikots in die Sai-
son 2021/22

FUSSBALL
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FAIRPLAY FUSSBALLSCHULE

„Alle wieder auf den Platz!“
Gönnt Euch die pure Freude an 
der gemeinsamen Bewegung und 
startet mit uns mit Gelassenheit 
und Zuversicht durch diese beson-
deren Zeiten! Der Sommer wird 
heiß: Bucht bei uns die coolsten 
Sommer Events Fair Play mit Fuß-
ballcamp und dem traditionellen 
Sindelfinger Feriensportprogramm 
2021. 

Gerade jetzt sorgt Sport und jede 
Art von Bewegung für Begeisterung 
und Wohlbefinden. Nebenbei wird 
unser Immunsystem gestärkt und 
unsere Seele erheitert. Diese Erfah-
rung haben wir die vergangenen 
Monate mit uns selbst und unseren 
Spielern beim Einzel- und Minigrup-
pentraining sowie beim Faschings-, 
Oster- und Pfingst-Campus gemacht. 
Die ganze Zeit waren wir für Euch 
am Ball und fast alle Eltern haben uns 
die Treue gehalten. Das ist großartig! 
Weltklasse!

Danke an Euch alle da draußen, 
dass Ihr uns weiter feiert und uns 
Euer Vertrauen schenkt! Das gilt auch 
für unsere Partner. Seit 07. Juni rollt 
nun endlich wieder der Ball in den 

wöchentlichen Gruppen. Als Diplom-
Sportwissenschaftler, Fußball- und 
Sportbegeisterter sowie Vater von 
zwei jugendlichen Kinder kann ich 
Ihnen versichern: „Junge Menschen 
brauchen für ihre Entwicklung nicht 
nur das Bewegen und Spielen, son-
dern auch den sozialen Kontakt in 
Form von Begegnungen, Kommuni-
kation sowie Spielspaß und Freude! 
Deswegen rufe ich allen (jungen) 
Menschen zu: „Streift Euch Eurer 
Lieblingstrikot über, schnürt Eure 
Kickschuhe und kommt alle raus aus 
der Bude und wieder auf den Platz. 
Wir spielen wieder gemeinsam und 
fair mit unbändiger Begeisterung und 
Leidenschaft. Es geht nicht um das 
Gewinnen, sondern um Spielfreude 
und mehr. Es geht um Euch und Eure 
Zukunft!“

Das Fußballtraining in den wö-
chentlichen Gruppen läuft bis zum 
28. Juli. In den neuen Kursen können 
sich mittlerweile auch Nachwuchski-
cker des Jahrgangs 2018 anmelden. 
„Die Rückmeldung zu den Schnupper-
kursen ist überwältigend. Die Fuß-
ball Europameisterschaft wird auch 
weitere Nachwuchskicker wieder 
von der Spielekonsole zurück auf den 
Platz locken, da bin ich mir sicher!“ 

Für Bewegungs-Muffel und alle 
Sportbegeisterten bieten wir mit un-
serem bewährten Hygiene-Konzept 
Fair Play in den Sommerferien ein 
Sommer Fußball Camp sowie das tra-
ditionelle Sindelfinger Feriensport-

programm für alle Kinder im Alter 
von 5 bis 14 Jahren an. Die Termine:

Sommer Camp:
Montag bis Freitag, 06. bis 10. Septem-
ber jeweils von 9 bis 16 Uhr (mit Früh- 
und Spätbetreuung ab 7.45 bzw. und 
bis 17 Uhr)
Gebühr: Ab 35 Euro pro Tag mit Voll-
verpflegung / Geschwister ab 20 Euro 
/ Gruppen mit 5 Spielern ab 25 Euro

Den „Klassiker“ unter den Camps bie-
ten wir Euch am Ende der Ferien an!
Das Freiluftcamp ist bei jedem Wet-
ter ein riesiges Erlebnis.
Extra: Beim Sommercamp werden 
wir spannende Teambildungsspiele, 
ein Geländespiel und ein spektaku-
läres Beachsoccer Turnier anbieten. 
Die Grünzonen rund um den Glaspa-
last laden dazu ein.
Motto: Fußball Europameisterschaft 
2021. Wir spielen mit den Teams der 
EM und mit dem original EM Ball.
Extra: Großes Beachsoccer Turnier 
und Akrobatik Wettbewerb auf Sand

Feriensportprogramm:
Montag bis Freitag, 30.08. bis 03. Sep-
tember jeweils von 10 bis 16 Uhr mit 
Frühbetreuung
Montag bis Freitag, 06. bis 10. Sep-
tember
Die Gebühr beträgt pro Woche 125 
Euro und 75 Euro ermäßigt (für Ge-
schwister und Inhaber einer städti-
schen Berechtigungskarte).

Fair Play Trainer Andy Russky und 
Julia Steger 

Hygiene-Konzept Fair Play schafft Vertrauen
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Sichert Euch jetzt schon Plätze für 
das vielfältigste Sportangebot der 
Stadt in den letzten beiden Wochen 
der Sommerferien. Im Namen des 
Sports sagen wir allen Bewegungs-
muffeln und den elektronischen Me-
dien den Kampf an und bieten für 
die Kinder unserer Stadt in den Som-
merferien das coolste Sport- und Be-
wegungsprogramm an. Die „Thera-
pie“: Teamspiele statt „Egoshooter“, 
Kampfsportrolle statt Nackenrolle, 
Kanupaddeln statt „Chillen“ in der 
Bude, Ballspiele statt elektronischer 
Spiele und leckere Sportleressen 
statt Chips und Cola.

Wir laden alle 5- bis 14-jährigen 
Kinder zum Mitmachen ein, um den 
Nachwuchs für den Sport zu begeis-
tern und um ein Teil eines Teams zu 
sein. In den Sommerferien bieten 
wir Euch im Auftrag der Stadt Sindel-
fingen das traditionelle Sindelfinger 
Feriensportprogramm an. Die Viel-
falt und hohe Fachkompetenz der 
Übungsleiter sowie die große Spann-
breite an Sportarten machen das Sin-
delfinger Feriensportprogramm ein-
malig. Seit 2006 organisiere ich als 
Fair Play Leiter und Diplom- Sport-
wissenschaftler das Programm. In 
den letzten beiden Wochen der Som-

merferien können Sportbegeisterte 
und Sporteinsteiger (auch Nicht- Sin-
delfinger) mehr als 20 verschiedene 
Sportarten/Bewegungsspiele auspro-
bieren nach dem Motto „Sommer, 
Sonne, Sport und Spaß“.

Weitere Infos und Anmeldung per 
Mail an mich oder per Tel: 07031 - 46 
55 33.

www.fussballschule-sindelfingen.de
www.feriensportprogramm.de
Wir sind für Euch da und bleiben am 
Ball!
Mit sportlichen Grüßen Andy Russky

„Sommerurlaub auf Balkonien? Spielekonsole heiß 
gelaufen? Sommerferien zu lang? Geschwister nerven?“

Mit Abstand am meisten begeistert 
sind unsere kleinsten Kicker beim 
Camp (links)

Perfekte Schusstechnik beim Torab-
schluss (oben)
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Offline Formate gegen „Corona-Koller“
In Anlehnung auf die Überschrift 
unseres letzten Artikels, sehen wir 
jetzt optimistisch auf die sinken-
den Inzidenzwerte und die damit 
verbundenen Lockerungen!

Unsere Mannschaften kommen wie-
der zusammen und können wieder 
trainieren, wir melden dem Bezirk 
und Verband unsere Mannschaften, 
stellen Trainings- und Hallenpläne 
auf – fast so als ob alles normal wäre!

Ganz normal ist es nicht! Wir 
müssen Test-, Impf- und Genesungs-
nachweise dokumentieren, Teilneh-
merlisten führen, Hygiene-Konzepte 
einhalten und umsetzen etc. Das 
Wichtigste: wir sind in Sindelfingen 
unserer Hauptaktionsstelle „beraubt“ 
worden! Die Sommerhofenhalle wur-
de vorübergehend in ein Impfzent-
rum gewandelt. Das traf uns Handbal-
ler hart! Und es kam unvermittelt!!

Die städtischen Verantwortlichen 
sind mit uns im Austausch und wirk-
lich bemüht, für uns Kompensations-
raum zu finden. Leicht wird es nicht, 
noch dazu, dass wir nicht wissen wie 
lange das Impfzentrum Bestand ha-
ben wird. Betroffen sind immerhin 
sieben Aktiven und über 25 Jugend-

mannschaften. Sicher, es wird nicht 
ausschließlich in der Sommerhofen-
halle trainiert, aber unser Spielbe-
trieb war zu 50% in dieser Halle – bei 
alle Mannschaften!!!!

Das wird spannend und wird nicht 
ohne Komplikationen vonstattenge-
hen!!!

Jetzt, da wir im Freien einschrän-
kungsfrei und in den Hallen mit Hy-

HANDBALL

giene-Konzept und Nachweisen wie-
der unserem „Auftrag“ nachkommen 
können, bleibt es dabei, alle Spielerin-
nen und Spieler, ob Jugendliche oder 
Aktive, wieder „einzusammeln“ und 
zu mobilisieren. 

Wir schauen auf die kommende 
Saison und werden alles dafür tun, 
dass unsere Mannschaften vorberei-
tet sind.
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Stellenausschreibung

Der VfL Sindelfingen 1862 e.V. ist einer der größten Sportvereine in Baden-Württemberg.
Neben 28 Abteilungen betreibt der VfL Sindelfingen 1862 e.V. ein vereinseigenes
Gesundheitszentrum. Die Sportwelt VfL Sindelfingen bietet ihren Mitgliedern ein

vielfältiges Angebot in den Bereichen Fitness-, Gesundheits- und Rehabilitationssport.

Für die Mitarbeit in der Sportwelt suchen wir eine/n Interessenten/-innen für ein duales
Studium, bestehend aus betrieblicher Ausbildung und einem Fernstudium mit kompakten

Präsenzphasen:

Duales Studium - Bachelor of Arts (m/w/d)
Mögliche Studiengänge: Fitnessökonomie oder Fitnesstraining (bevorzugt);

Gesundheitsmanagement oder Sportökonomie (in Absprache) an der Deutschen
Hochschule für Prävention und Gesundheit (DHfPG) mit staatlich anerkanntem

Abschluss.
Rahmenbedingungen:
✓ Beginn: 01.10.2021
✓ Studiendauer: 7 Semester
✓ Weitere Informationen: www.dhfpg.de

Wir erwarten:
✓ allgemeine oder fachgebundene Hochschulreife
✓ Teamfähigkeit und Lernbereitschaft
✓ Begeisterung am Sport in Theorie und Praxis
✓ Spaß am Umgang mit Menschen
✓ ein freundliches und sympathisches Auftreten

Wir bieten:
✓ Ausbildungsbereiche: Sportzentrum mit Trainingsfläche, Kursbereich,

Mitgliederbetreuung und -verwaltung, Rehabilitationssport, Kindersportschule und
Ganztagesbetreuung

✓ angemessene Ausbildungsvergütung
✓ Übernahme der Studiengebühren
✓ Betreuung und individuelle Förderung der Studierenden

Wir haben Ihr Interesse geweckt? Dann schicken Sie uns bis 31.07.2021 eine aussagekräftige
Bewerbung zu. Bitte geben Sie uns in Ihrer Bewerbung den gewünschten Studiengang an.

VfL Sindelfingen 1862 e.V.
Rudolf-Harbig-Straße 8

71063 Sindelfingen

Ansprechpartnerin
Teresa Spengler
07031/7065-18

t.spengler@sportwelt-sindelfingen.de
www.vfl-sindelfingen.de
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Wie bist du denn zum VfL und zur Sportwelt 
gekommen?

Ich bin 1957 der Arbeit wegen vom Schwarz-
wald nach Sindelfingen gezogen und habe schon 
immer Fußball gespielt. Da war für mich die ers-
te Anlaufstelle die Fußballabteilung des VfL, um 
auch die Leute hier kennen zu lernen. Im Jahre 
1972 habe ich dann mit dem Fußball aufgehört 
und bin dem VfL aber in der Tennisabteilung 
treu geblieben. Mit dem Eintritt in die Rente 
1995 hatte ich dann viel mehr Zeit und bin in den 
damals noch recht neuen „Sportpark“ eingetre-
ten. Seitdem bin ich regelmäßig dabei und habe 
bereits von Anfang an immer Bekannten davon 
erzählt, wie gut das Angebot ist.

Wie sehr hat dir während des Corona-Lockdowns 
das Training in der Sportwelt gefehlt?

Ha - saumäßig (lacht). Ich habe 
allen immer gesagt: „Mir 
fehlt das!“

Ich fahre ja 
auch gerne 

Karin und Kurt König zur neuen Sportwelt

Meike Rehborn und Helen Guntermann 
13 Jahre, Turnerinnen

„Wir freuen uns sehr, dass wir 
nach langer Pause wieder in der 
Halle trainieren dürfen, weil 
das viel mehr Spaß macht 
und man viel mehr lernt. 
Außerdem sieht man sei-
ne Turnkameradinnen 
wieder und kann sich 
während dem Turnen 
unterhalten.“

Große Freude nach 7 Monaten Stillstand
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Rad, aber dieses Jahr war das vom Wetter ja 
auch nicht immer eine Alternative. Ich bin froh, 
wieder zum Training kommen zu können.

Wie gefällt dir die neue Sportwelt?
Sehr gut. Die ersten Male musste ich schon 

noch die Geräte suchen, aber das spielt sich ja 
ein. Man hat hier schön viel Platz und hockt 
nicht so eng aufeinander. Die neue Sportwelt ist 
sehr gelungen und schön gemacht.

Seine Frau Karin König kommt dazu und er-
gänzt begeistert: „Die Damenumkleide ist sehr 
schön geworden - und die Duschen erst!“

Wem würdest du das Training hier in der Sport-
welt empfehlen?

Gut tut das jedem. Es tut einfach gut, etwas 
für sich tun zu können: Hier her kommen, Kraft-
training, einen Rückenkurs und zum Abschluss 

noch in die Sauna. Das ist super.

Berndhard Kömpf, 
Leiter der 

Schwimmschule

Endlich geht es auch wieder im Schwimmen weiter und die Schwimmschu-
le nimmt ihren Betrieb wieder auf. Die Fortsetzung des 3. Trimesters 2020 
verlief unter den alten und neuen Corona-Vorschriften reibungslos. 

Vor allem auch Dank der großen Unterstützung der Eltern und Kinder, was 
die Umsetzung extrem erleichtert hat. 

 Alle Beteiligten waren froh 
endlich wieder im Wasser 
an der Schwimmtech-
nik und Ausdauer ar-
beiten zu können.

Karin und Kurt König zur neuen Sportwelt

Jesse Müller, 13 Jahre, Spieler 
der U15
Wie geht es dir seitdem das Training wieder möglich ist?“

Es ist richtig cool, endlich wieder mit den Kumpels zu trainieren, 
wir haben es alle kaum erwarten können, dass es wieder los 
geht. Die Pause war echt lange.

Was hast du am meisten vermisst?
Am meisten habe ich meine Freunde in der Mannschaft 

vermisst, mit ihnen wieder zu spielen und zu lachen und 
einfach wieder mit dem Ball übers Feld zu rennen.

Wie ist die Stimmung in deiner Mannschaft?“
Jetzt, wo das Training wieder losgegangen ist natürlich 

super und jetzt wollen wir auch so schnell wie möglich wie-
der richtig spielen.

Große Freude nach 7 Monaten Stillstand
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Training mit Jimmy
Im Frühjahr war nur das einge-
schränkte Training mit Kindern 
unter 14 Jahren erlaubt. Das nutz-
te unser Trainer Michael Frick und 
trainierte die Kindergruppe bei 
Wind und Wetter.

Auch wenn man Nieselregen in 
Kauf nehmen musste, folgte die Beloh-
nung auf dem Fuße: Lachende Kinder-
gesichter! Das war es allemal wert.

Im Juni konnten wir auch das Er-
wachsenentraining wieder hochfah-
ren. Die Freude war groß als man 
sich nach acht Monaten wieder zum 

gemeinsamen Sport treffen konn-
te. Zwar nach wie vor mit Hygiene- 
konzept aber immerhin wieder in der 
Halle, wo man sich auf Matten austo-
ben kann. Trainiert wird kontaktlos 
und mit Abstand. Geeignet hierfür ist 
z. B. das Stocktraining, da bei zahlrei-
chen Übungen der Abstand gewahrt 
werden kann. 

Sehr beliebt ist auch Jimmy: Eine 
Wurfpuppe, die sich hervorragend 
für Hüft- und Schulterwürfe eignet. 
Jimmy kann sich zwar nicht bewegen, 
verbreitet aber keine Aerosole und ist 
bei Wurfübungen schmerzfrei. Er be-

steht aus verstärktem Leder, ist 60 kg 
schwer und 1,60 m groß.  Ebenso gern 
genommen ist das Kata-Training. Das 
Wort Kata bezeichnet einen Begriff 
aus den japanischen Kampfkünsten. 
Gemeint sind Bewegungsformen und 
Abläufe, die Angriffe, Verteidigung 
und Gegenangriffe beinhalten. Katas 
stellen Kämpfe gegen imaginäre Geg-
ner dar, ähnlich dem Schattenboxen, 
nur mit fest vorgeschriebenen Bewe-
gungsablauf. 

Es tut gut, sich endlich wieder im 
realen Leben treffen zu können. Wir 
hoffen, dass es so bleibt. 

Partner und Sponsoren des VfL Sindelfingen 1862 e.V.
Wir danken für Ihre Unterstützung

Heinrich Schmid
Goldmühlestraße 11/1
71065 Sindelfingen
0 70 31/7 63 18-0 

Henning Meier
Ulmenstr. 29
71069 Sindelfingen

Wettbachstraße 23
71063 Sindelfingen
0 70 31/81 49 89 Postplatz 6

71032 Böblingen
0 70 31/2 17 30

Kolumbusstraße 14
71063 Sindelfingen 
0 70 31/68 83 90

Hans-Martin-Schleyer-Straße 8
71065 Sindelfingen
0 70 31/9 35-0 

Maichinger Straße 54
71063 Sindelfingen
0 70 31/80 33 73 

Wettbachstraße 4
71063 Sindelfingen
0 70 31/81 17 26 

Mahdentalstraße 68
71065 Sindelfingen
0 70 31/6 96-0

Rosenstraße 47
71063 Sindelfingen
0 70 31/61 16-0

Mercedesstraße 3
71063 Sindelfingen
0 70 31/86 40

Bahnhofstraße 9
71063 Sindelfingen
0 70 31/6 10 90

Ziegelstraße 12
71063 Sindelfingen
0 70 31/87 53 65

Wolfgang-Brumme-Allee 1
71034 Böblingen
0 70 31/77-1000

Stuttgarter Straße 53
71069 Sindelfingen
0 70 31/7365-0

Breitmayer und 
Faude Gbr
Lützelwiesenstr. 14
71063 Sindelfingen

Schwertstraße 37 – 39
71065 Sindelfingen
0 70 31/87 70 71
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Ausgezeichnete Mitglieder und 
Trainer bei Sei-Wa-Kei

Im Rahmen der diesjährigen 
Mitgliederversammlung am 
08.06.2021 im Glaspalast Sindel-
fingen der Karateabteilung, zeigte 
sich einmal mehr die Qualität der 
Sei-Wa-Kei-Familie. Andrea Petri 
vom Vorstand des Hauptvereins 
war erstaunt und begeistert, wie 
viele Mitglieder und Trainer sie 
ehren konnte. Mit der Verdienstna-
del in Bronze wurden Andy Fields, 
Daniel Haag und Udo Krautschnei-
der ausgezeichnet. Ronald Bok 
und Hedwig Hatzing erhielten für 
ihre langjährigen Verdienste die 
Ehrennadel in Silber des VfL Sindel-
fingen. 

Als besonderen Höhepunkt konnte 
unser erster Vorstand Andy Fields un-
serem Sportvorstand Guido Plischek 
die Ehrenmedaille in Silber mit Gold 
des deutschen Karateverbands über-
reichen. Ein Porträt über Guido findet 
sich in den VfL-Nachrichten 02/2020 
auf Seite 20. Es lohnt sich einfach den 
Artikel auf der Homepage des VfL-
Sindelfingen nochmals zu lesen.

Allen Ausgezeichneten auf diesem 
Wege nochmals herzlichen Glück-
wunsch und vielen Dank für ihre 
Treue und jeweiligen Tätigkeiten für 
den Verein.

Da es sich um eine Doppel-Mitglie-
derversammlung der Jahre 2019/2020 

handelte, ließ Guido den sportlichen 
Part nochmals Revue passieren. Er be-
leuchtete die Karateweltmeisterschaft 
im Jahre 2019 (siehe VfL-Nachrichten 
4/2019 Seite 20) und würdigte insbe-
sondere nochmals die  Leistungen 
von Nico Wollet (Bronzemedaille) und 
die von Andy Fields (Silbermedaille).

Andrea Petri war bei der Karate-
WM insbesondere die Disziplin der 
Kinder aufgefallen, worauf Sabine 
Plischek (u. A. Kindertrainerin) eine 
sehr schöne Antwort hatte: ... Karate 
ist eben auch Lebensschule.

Besonders stolz sind wir aber da-
rauf, dass wir während des ganzen 
Sommers inklusive Ferien den Trai-
ningsbetrieb Outdoor aufrecht erhal-
ten konnten. Erst im Oktober, als es 

 KARATE

Jahreshauptversammlung im Glaspalast

Besondere Ehre für Guido Plischek

Ehrung für Abteilungsleiter 
Andy Fields 

Kfz-Ingenieur, helle 3-Zi.-Whg. in 
S-Bahn-Orten bis 380.000 € 
Rentnerpaar, 3- bis 4-Zi.-Whg. mit 
Aufzug und Balkon  bis 580.000 €
Grundschullehrerin & Manager, 
4- bis 5-Zi.-Whg.  bis 670.000 €
Unternehmer mit Familie, 
freistehendes EFH  bis 1.200.000 €
Große Familie mit mehreren Ge-
nerationen, großes Grundstück mit 
viel Platz für den Bau von mehreren 
Familienhäusern

  Tel.: 07031 4918-500  |  baerbel-bahr.de

WIR SUCHEN FÜR:
bis 380.000 € 

  bis 580.000 €

  bis 670.000 €

 bis 1.200.000 €

  Tel.: 07031 4918-500  |  baerbel-bahr.de

Gutschein*

für eine professionelle 
Marktwertermittlung 
Ihrer Immobilie oder Ihres

Grundstücks.

* Gilt nur für die Metropolregion Stuttgart/Böblingen. 

Einfach anrufen, mailen (immobilien@baerbel-

bahr.de) oder den Abschnitt bei uns vorbeibringen.bahr.de) oder den Abschnitt bei uns vorbeibringen.

Weitere zahlungskräftige 
Käufer finden Sie unter: 
www.baerbel-bahr.de/kaeufer-finden

Grundstücks.

 regional
 kompetent
 persönlich

UnsereUnsere

Markt-Markt-
Kenner-Kenner-
GarantieGarantie
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wetterbedingt wirklich nicht mehr 
draußen ging, stiegen wir nahtlos auf 
Onlinetraining um und konnten auch 
hier einen regelmäßigen Trainingsbe-
trieb aufrecht erhalten. Unser Dank 
gilt auch hier allen beteiligten Trai-
nern, die dies trotz schwierigen Zei-
ten möglich gemacht haben.

Um so größer war jetzt die Freude, 
als zunächst die Sei-Wa-Kei Kids und 
dann auch die Erwachsenen die ers-
ten Trainingseinheiten wieder absol-
vieren konnten. Wir freuen uns jetzt 
auf einen geregelten Trainingsbetrieb 
in der Halle. Schnuppert doch einfach 
mal vorbei. Alles Weitere erfahrt Ihr 
auf unserer Homepage.

 KARATE
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Ein Licht am Ende der langen Pause
Endlich ist es soweit. Covid19 
scheint nicht länger die Hosen 
an zu haben. Nach einer sehr 
langen Sportpause konnten die 
ersten Kegelkameraden/-innen 
sich wieder auf den Bahnen richtig 
austoben. Trotz gewissen Auflagen 
hatten die Sportler/innen wieder 
ihren Spaß und dabei ist bestimmt 
der erste Muskelkater nicht ausge-
blieben.

Bei dem Kegelsport ist der Wett-
kampfbeginn für den September 2021 
geplant bzw. vorgesehen. Wir freuen 
uns auch wieder die verschiedenen 
Gegner auf unseren Bahnen begrü-

KEGELN

ßen zu können, natürlich immer mit 
der Voraussetzung, dass uns der Vi-
rus keinen Strich durch die Rechnung 
macht. Unter welchen Bedingungen 
die Wettkämpfe stattfinden und wie 
groß die einzelnen Ligen aussehen, 
noch wie die Auflage für die Zuschau-
er aussehen wird, wird sich dann zei-
gen. Aber die Aussicht, diesen Sport 
wieder ausüben zu können, stimmt 
uns dann doch glücklich.

 
 
 
 
 

Sie suchen für Ihr Kind eine flexible, 
individuelle und familiäre  Betreuung mit 
einer festen und zuverlässigen 
Bezugsperson, die Ihr Kind individuell in 
einer kleinen überschaubaren Kindergruppe 
fördert und betreut?  
Dann ist die Kindertagespflege mit unseren 
qualifizierten Tagesmüttern und 
Tagesvätern genau das Richtige für Sie!   
 

Gene könne Sie sich beim tupf kostenlos 
und unverbindlich informieren! 
 

Tages- und Pflegeeltern e.V. 
Kreis Böblingen 

Untere Burggasse 1 
71063 Sindelfingen 
07031/21371-0 
info@tupf.de                www.tupf.de   

Kindertagespflege – 
Ihr Kind gut betreut in der Familie 
Unsere Kleinen sind die Größten! 
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Wir sind in der Woche nach den 
Pfingstferien in den VfL Kindersport 
gestartet! 

Momentan zwar noch einge-
schränkt, wir gehen aber davon aus, 
dass im Zuge weiter sinkender Inzi-
denzen, allmählich wieder die Nor-
malität auch bei uns zurückkehrt.

Aktuell darf ein Kind auf 10 qm Hal-
lenfläche und mit negativem Corona-
Test, der nicht älter als 60 Stunden 
sein darf, bei uns teilnehmen.

Wie genau die einzelnen Gruppen 
sportlich aktiv sein können, klären 
die Übungsleiter vor Ort individu-
ell für ihre Gruppen. Wo „zu viele“ 
Kinder kommen, werden wir, wenn 
möglich draußen auf die jeweiligen 
Sportplätze ausweichen, so dass wir 
auf alle Fälle aktiv werden können.

Das Wichtigste ist und bleibt: Die 
Kinder freuen sich riesig endlich wie-
der Sport treiben zu können und mit 

anderen Kindern zu spielen und zu 
turnen. Das haben sie wirklich sehr 
vermisst und wir wollen ihnen diese 
Möglichkeit nun endlich wieder bie-
ten! Denn für die Kinder ist die Inter-
aktion in der Gruppe, das Spielen in 
Bewegung, sich auspowern und frei 
von Leistungsdruck sportlich aktiv zu 
sein, sehr wichtig. Davon profitieren 
in der aktuellen Situation auch die El-
tern sehr. Das bekommen wir immer 
wieder als Rückmeldung von den El-
tern.

Wie so oft in den letzten Jahren 
haben wir aber leider aktuell wieder 
zu wenige Übungsleiter/innen. Daher 
können wir im Klostergarten don-
nerstags von 14:30-16:30 Uhr und im 
Königsknoll freitags von 16:00-18:00 
Uhr keine Stunden anbieten.

Aus diesem Grund suchen wir ganz 
dringend wieder Verstärkung. Wer 
also mindestens 18 Jahre alt ist und 

Hurra es geht wieder los
Lust und Interesse hat, Kindern den 
Sport nahe zu bringen, ist bei uns 
ganz herzlich willkommen!  

Eine Lizenz oder Erfahrung sind 
natürlich von Vorteil, aber keine 
zwingende Voraussetzung. Wir un-
terstützen durch die Vermittlung 
von Wissen oder durch „Reinschnup-
pern“, so dass garantiert niemand 
überfordert vor seiner Gruppe 
steht. Es handelt sich natürlich um 
ein Ehrenamt und eine Aufwands-
entschädigung gibt es daher auch. 

Für Details wenden Sie sich bitte an 
info@kindersport-vfl-sindelfingen.de 
oder an die 07031/809831.

Weitere Informtionen gibt es auch 
auf unserer Homepage: 
www.kindersport-vfl-sindelfingen.de

KINDERSPORT



Im erneuten Lockdown von No-
vember 2020 bis zum 12. März 2021 
fanden die KiSS-Stunden digital 
statt. Fast täglich standen Benny 
und Gabriella im Wechsel vor der 
Kamera und animierten die Kinder 
sich zu Hause zu bewegen. Von klei-
nen Spielen bis hin zu sportartspezi-
fischen Übungen war alles dabei.

Trotz positiver Rückmeldung der 
KiSS-Familien freute sich das KiSS-
Team, dass es im März 2021 wieder mit 
den Präsenzkursen losging.

Rückblick auf die Online-Kurse im 
Lockdown

Nach über vier Monaten starten die 
KiSS - Kurse wieder! Das KiSS-Team 
um Benny und Gabriella durfte ab 
dem 15. März Kindersport in Form 
von Outdoor-Kursen geben. Mit maxi-
mal 20 Kindern durften fast alle KiSS-
Kurse auf dem Hartplatz hinter der 
Sportwelt des VfL in kontaktloser Form 
stattfinden. Die Freude war groß, so 
dass Kälte und Regen getrotzt wurden 
und auch bei Hagel und Schnee Sport 
getrieben wurde. Zur Freude aller wur-
de das KiSS-Programm auch in den Os-
terferien durchgezogen! Da der Hart-
platz für Kleinkinder nicht gegeignet 
ist, konnten allerdings die Eltern-Kind 
Kurse vorerst nicht vor Ort stattfinden. 
Leider stieg die Inzidenz wieder und die 
Bundesnotbremse zwang uns zurück 
zu den Live-Kursen. Nach 6 Wochen 
ging es mit dem Start der Pfingstferien 
für viele Kinder weiter.

Erstmals  
Pfingstsportprogramm im Freien

Die Inzidenz im Kreis Böblingen sank 
wieder, weshalb es für die Kindersport-
schule des VfL möglich, war ein Sport-
programm in den zwei Pfingstferienwo-
chen anzubieten. Dieses Jahr konnten 
sich die Familien zu einzelnen Tages-
slots am Vor- oder Nachmittag anmel-
den. Da die Teilnehmeranzahl auch hier 
auf höchstens 20 Kinder beschränkt 
war, wollte man so vielen Familien wie 
möglich die Chance auf einen Platz ge-
ben. Das KiSS-Team hatte für jegliche 
Wetterverhältnisse vorgesorgt. Bei 

Regen konnten alle unter ein Zelt 
flüchten und dort gemeinsam Spaß 
haben. An manchen Tagen lies sich 
die Sonne doch blicken, sodass 
auch auf den neuen Beachvolley-
ballfeldern getobt wurde. Von 
der Piratenschatzsuche bis zum 
Hindernissparcour im Sand war 
so einiges geboten. Selbst eine 
Wasserschlacht wurde in der 

zweiten Pfingstwoche 

Zwischen Online – und Outdoor-Kursen  
wir machen alles möglich 

bei sommerlichen Temperaturen ver-
anstaltet. Ein großer Dank geht an das 
Spielemobil, das uns mit großen Spielen 
versorgt hat und an die Volleyballabtei-
lung, die uns die komplette Beachanla-
ge zur Verfügung stellte. Rundum war 
das Sportprogramm in den Pfingstferi-
en gelungen.

Wiederaufnahme Eltern-Kind Kurse

Direkt nach den Pfingstferien gingen 
die regulären KiSS-Kurse wieder weiter, 
die bis zu den Sommerferien im Freien 
stattfinden werden. Auch die Eltern-
Kind Gruppen konnten zum 14. Juni 
unter aktuellen Coronavorlagen in den 
Hallen wieder aufgenommen werden. 

Sommersportcamp 2021

Auch dieses Jahr bietet die KiSS Som-
mersportcamps an, die in den ersten 
und letzten beiden Ferienwochen statt-
finden werden. 

Die Anmeldung erfolgt über die Seite: 
www.ferien-sifi.de

Ein Einstieg in die VfL Kindersport-
schule ist jederzeit möglich! Wir freuen 
uns auf Euch!

KINDERSPORTSCHULE
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LEICHTATHLETIK

Er war Grandseigneur der Sin-
delfinger Leichtathletik. Jetzt 
ist Herbert Bohr im Alter von 87 
Jahren gestorben. Nach unzähli-
gen Initiativen im VfL Sindelfingen 
konnte er sein Lebenswerk mit 
den Festivitäten zum 100-jährigen 
Jubiläum des VfL nicht mehr zu 
Ende führen.

 Herbert Bohr war neben Otto 
Welker, Hans Jooß und Dieter 
Gauger einer der Motoren der Sin-
delfinger Leichtathletik. Bohrs Na-
men ist unzertrennlich mit dem 
Internationalen Hallensportfest 
(IHS) im Glaspalst verbunden. 
Weltstars, Weltrekorde und Welt-
klasseatmosphäre strahlten 23 
Jahre (von 1979 bis 2002) über das 
IHS in die nationale und internati-
onale Leichtathletik-Welt hinaus. 
Colin Jackson, Merlene Ottey, Ja-
vier Sotomayor, Haile Gebrselassie, 
Sergej Bubka, Linford Christie, Tho-
mas Schönlebe, Heike Henkel oder 
Heike Drechsler holte „Macher“ 
Herbert Bohr in den Glaspalast. 
Sieben Weltrekorde wurden beim 
IHS erzielt, der Glaspalast war ein 

Die Sindelfinger Leichtathleten trauern 
um Herbert Bohr

Zuschauermagnet in der Leichtath-
letikszene.

„Herbert Bohr war Ideengeber 
und Motor für die Sindelfinger 
Leichtathletik“, würdigt Dieter Lo-
cher, „VfL-Netzwerker“ und Wett-
kampfwart im Württembergischen 
Leichtathletik-Verband, Bohrs Wir-
ken. „Herbert war einer der Wur-
zeln der Frauen-Sprint-Hochburg 
Sindelfingen, ich habe größten 

Respekt vor seinem Wirken“, an-
erkannte auch Erfolgstrainer Wer-
ner Späth die Leistungen von Bohr. 
Nach dem Ausscheiden aus offizi-
ellen Ämtern gründete der im pol-
nischen Lodz geborene ehemalige 
Langstreckenläufer die „Freunde 
der VfL-Leichtathletik“ und plante 
das 100-jährige Jubiläum, das er 
wegen der Pandemie jedoch nicht 
zu Ende bringen konnte.

Über einen Vergleichskampf der 
Gerarer Leichtathleten in der Daim-
lerstadt kam Herbert Bohr erstmals 
Anfang der 50er Jahre nach Sindel-
fingen und  übersiedelte 1955 aus 
der ehemaligen DDR ganz in den 
Westen. Als Vertriebsleiter war er 
40 Jahre lang „Mann der Sindelfin-
ger Zeitung“. Seinen 80. Geburtstag 
verlegte Herbert Bohr in eine Pia-
no-Bar in der Bukarester Altstadt – 
über 25 Sindelfinger Weggefährten 
folgten ihm. 

„Wir verlieren in ihm den großen 
Zusammenhalt in unserem Verein“ 
brachte Dieter Gauger, 15 Jahre 
lang VfL-Abteilungsleiter, die Trau-
er um Herbert Bohr zum Ausdruck.

„Erinnerungen an einen Menschen  
sind einzigartig wie das Leben“

Das Trauerportal der SZ/BZ: www.gemeinsam-gedenken.de
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LEICHTATHLETIK

Riesenjubel und zu Tode betrübt - 
größer hätten die Gegensätze im Lager 
des VfL Sindelfingen gar nicht sein 
können bei den Deutschen Leichtath-
letikmeisterschaften Anfang Juni in 
Braunschweig. Eine der überragenden 
Athletinnen der gesamten Veranstal-
tung war 400-Meter-Hürdenläuferin 
Carolina Krafzik. 

Sie verteidigte nicht nur zum zweiten 
Mal ihren Titel, sondern machte als über-
legene Siegerin mit 54,89 Sekunden zu-
gleich die Olympia-Teilnahme klar. Der 
zweite VfL-Titel ging ebenso ungefährdet 
an Disziplinkollege Constantin Preis. Ein 
Debakel erlebten dagegen die blau-weißen 
Kugelstoßer. Statt durchaus möglicher 
drei Medaillen gab’s am Ende keine einzi-
ge für die starken Männer aus der Daim-
lerstadt.

Größter Verlierer des Finalsonntags 
war der jahresbeste Kugelstoßer Simon 
Bayer. Dem nach wie vor einzigen deut-
schen 20-Meter-Stoßer 2021 hätte sogar 
ein durchschnittlicher Versuch zum zwei-
ten Titel nach 2019 gereicht. Stattdessen 
standen für ihn am Ende ebenso wie für 
seinen bis dato zweitplatzierten Vereins-
kameraden Eric Maihöfer drei ungültige 
Durchgänge und damit das Ausscheiden 
nach dem Vorkampf in der Ergebnislis-
te. Besonders ärgerlich für Bayer, dass er 
seinen zweiten Durchgang mit knapp 19 
Metern selbst ungültig gemacht hatte und 
so nach übergetretenem dritten Versuch 
nur noch zuschauen durfte. Er sah, wie 
wenigstens Routinier Tobias Dahm mit 
19,10 m im fünften Anlauf noch die 19 Me-
ter überbot und sich von Platz sieben auf 
Platz fünf im Klassement verbesserte.

Ganz anders das Feuerwerk, das Caro-
lina Krafzik und Constantin Preis im Ein-
tracht-Stadion an der Hamburger Straße 
abbrannten. Schon in den Vorläufen hat-
ten die beiden 400-Meter-Hürden-Asse des 
VfL Sindelfingen für klare Verhältnisse ge-
sorgt. Weder bei Carolina Krafzik noch bei 
Constantin Preis kamen zu irgendeinem 
Zeitpunkt Zweifel an der erfolgreichen Ti-
telverteidigung auf. Constantin Preis reich-
te sein bekannt-beherzter Endspurt, um 
in 49,91 Sekunden als einziger der 13 Teil-
nehmer unter 50 Sekunden zu bleiben. Voll 
auf Angriff ging dagegen von Beginn an Ca-
rolina Krafzik. Umso ärgerlicher, dass im 

Ziel trotz persönlicher Bestzeit von 55,43 
Sekunden (bisher 55,64) ganze drei Hun-
derstelsekunden zur Olympianorm fehl-
ten. Ein ganzes Stück von ihrer Top-Form 
des Vorjahres entfernt, zeigte sich indes 
Lisa Sophie Hartmann. 2020 an gleicher 
Stelle tolle Dritte, bedeuteten 60,48 Sekun-
den diesmal das „Aus“ im Vorlauf und nur 
Platz zehn von zwölf Starterinnen.

Schnellste Langhürdlerin seit 2006

Wer dann gedacht hätte, Carolina Kraf-
zik würde sich am Tag darauf mit der Ti-
telverteidigung begnügen, sah sich sofort 
vom Start weg eines Besseren belehrt. Wie 
entfesselt stürmte die 26-Jährige ihren 
Kontrahentinnen auf und davon. Selbst 
die eine oder andere technische Unsau-
berkeit konnte sie nicht bremsen und sie 
erreichte mit Riesenvorsprung die Zielge-
rade. Nachdem sie auch noch die letzten 
Meter wildentschlossen heruntergetrom-
melt hatte, zeigte die Uhr mit 54,89 Sekun-
den eine überragende neue Bestzeit. Seit 
2006 war keine deutsche Langhürdlerin 
mehr so schnell unterwegs. Die zweitplat-
zierte Christine Salterberg (LT DSHS Köln) 
wies mit 58,04 Sekunden bereits einen 
satten Rückstand von über drei Sekunden 
aus.

Umgekehrt das Bild bei Constantin 
Preis. Zumindest bis zum Beginn der 
Zielgeraden. Luke Campbell (Eintracht 
Frankfurt), der Mann mit der schnellsten 
Bestleistung im Feld, lief an wie die Feuer-
wehr und ging mit klarem Vorsprung auf 
die letzten 100 Meter. Doch er hatte die 
Rechnung ohne Constantin Preis gemacht. 
Der Sindelfinger hatte sich sein Rennen 
wieder einmal perfekt eingeteilt, passierte 
den Mitläufer und hatte im Ziel mit 49,32 
Sekunden - nur neun Hundertstel über sei-
nem Hausrekord - die Nase klar vor Emil 

Carolina Krafzik macht Olympia klar, 
auch Constantin Preis vorne

Agyekum (SCC Berlin/50,20 Sekunden) und 
Campbell (50,70 Sekunden). Die diesmal 
noch verpasste Olympianorm von 48,90 
Sekunden möchte Constantin Preis dann 
bei einem der nächsten internationalen 
Sportfeste nachliefern. 3000-Meter-Hin-
dernis-Ass Velten Schneider verzichtete 
dagegen auf seine Spezialstrecke und trat 
über die halb so langen 1500 Meter ohne 
Hürden an. Eine Medaille lag hier zwar 
nicht in Reichweite, aber mit einer Stei-
gerung um mehr als drei Sekunden auf 
3:46,24 Minuten zog sich der ehemalige 
Renninger als Achter mehr als achtbar 
aus der Affäre. Ganz vorne zeigte Robert 
Farken (SC DHfK Leipzig) eine überragen-
de letzte Runde und lieferte mit 3:34,64 
Minuten die beste je bei einer deutschen 
Meisterschaft erzielte Zeit ab.

Hürdensprinter erfüllen  
Erwartungen

Bereits am Samstag erfüllten die beiden 
110-Meter-Hürdensprinter Stefan Volzer 
und Aleksandar Gacic die Erwartungen. 
Beide erreichten mit 14,28 Sekunden als 
Dritter und Vierter ihres jeweiligen Halb-
finales den Endlauf am Abend, wobei Ga-
cic sogar seine persönliche Bestleistung 
einstellte. 

Im Finale brachte sich Top-Favorit Gre-
gor Traber (LAV Stadtwerke Tübingen) 
durch einen Fehlstart um alle Chancen, so 
dass der Meistertitel in 13,61 Sekunden et-
was überraschend an Erik Balnuweit (TV 
Wattenscheid) ging. Mit einer Steigerung 
auf 13,96 Sekunden wurde Stefan Volzer 
in seinem zweiten Jahr bei den Großen 
guter Vierter, der ein Jahr ältere Aleksan-
dar Gacic belegte in 14,45 Sekunden Rang 
sechs. Siebte im Kugelstoß der Frauen 
wurde mit 16,38 m, erzielt gleich im ersten 
Versuch, Lea Riedel. 
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Nach längerer Coronapause konnten wir unser Training endlich am 
18.05.2021 wieder aufnehmen. Unsere Mitglieder haben sich sehr darauf 
gefreut wieder zu springen. Wir haben uns privat mit Hilfe von Trampoli-
nen versucht fit zu halten, um nicht aus der Übung zu kommen, aber das 
ist natürlich kein Vergleich zum Training auf der Sprunganlage im Frei-
bad Sindelfingen. Unsere Mitgliederzahl ist stabil bei 22 geblieben, würden 
aber auch neue Mitglieder aufnehmen.

Wenn sich die Corornazahlen weiter nach unten bewegen, streben wir 
im Sommer unsere eigene Veranstaltung den Splashdiving Cup an. In den 
letzten 3 Trainings konnten wir auch wieder 3 neue Videos für unseren 
YouTube Kanal Splashdiving Crew Sindelfingen produzieren. Wir freuen 
uns immer über neue Abonnenten.

Die Splashdiver starten 
wieder durch!

SCHWIMMEN
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SCHWIMMEN

Die Schwimmer des VfL Sindelfin-
gen haben bei den Finals in Berlin 
ganz starke Leistungen gezeigt.Für 
ein solches Spektakel gibt es kaum 
einen besseren Ort als eine der 
weltweit modernsten Schwimm-
hallen, die Schwimm-und Sprung-
halle im Europa-Sportpark(SSE) in 
Berlin. 

Der VfL Sindelfingen war mit fünf 
Athleten vertreten, die sich für elf 
Starts qualifitziert hatten. Allen vor-
an Marvin Dahler (2001), der über die 
Rückendistanzen Bronze, Silber und 
Gold gewinnt.           

„Dreimal auf dem Treppchen zu 
stehen, das ist unglaublich. Ich bin 
überglücklich.“ Auf der 200m Stre-
cke machte er von Beginn an ein be-
herztes Rennen und lag bis zur letz-
ten Wende in Führung. Dabei setzte 
er seine Konkurrenten richtig unter 

gewachsen und wurde Achte. Sie er-
füllte mit diesen Zeiten sogar die Na-
tionalkadernormen. Annika Huber 
(2003) ging über 50, 100, 200m Brust 
und 200m Lagen an den Start. Sie 
konnte über alle Bruststrecken ins B-
Finale einziehen und hier nochmals 
ihre Bestzeiten steigern. Marc Sauer 
(2002) ging über 200m Schmetterling 
an den Start und schaffte mit neuer 
persönlicher Bestzeit erstmals den 
Einzug ins große A-Finale. 

Überglücklich beendete er dieses 
auf Platz acht mit nochmaliger Stei-
gerung. Patrick Perez (1998) komplet-
tierte den Auftritt der Sindelfinger 
mit seinem Start über 50m Schmet-
terling. Auch er schaffte den Einzug 
ins B-Finale. VfL-Cheftrainer Peter Le-
mesch war hoch zufrieden mit seinen 
Athleten. „Berlin hat einfach seinen 
eigenen Spirit“, brachte er es auf den 
Punkt.  

Druck. Am Ende reichte es in neuer 
persönlicher Bestzeit (2:02,50min) zur 
Bronzemedaille. Je kürzer die Stre-
cke, desto besser wurden seine Auf-
tritte. Über 100m wurde er in einem 
Wimpernschlagfinale ganz knapp 
von Christian Diener geschlagen, in 
neuer württembergischer Rekordzeit 
(0:55,23min). Den krönenden Ab-
schluss gab es dann über die 50m. 

Dieses Mal stieg der Sindelfinger als 
deutscher Meister mit einer erneuten 
persönlichen Bestzeit (0:25,48min) 
aus dem Wasser. Marian Plöger 
(2006) war die Jüngste im Sindelfin-
ger Team. Sie begann die Erfolgsserie. 
Sie schwamm sich über 400m Lagen 
in neuer persönlicher Bestzeit ins B-
Finale, das sie am Abend in erneu-
ter Bestzeit (4:59,69min) gewinnen 
konnte. Zwischendurch ist Marian 
Plöger auch auf der langen Distanz 
über 1500m Freistil über sich hinaus 

Dreimal auf dem Treppchen 
bei den „FINALS“ in Berlin
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SPORT FÜR ALLE

Gefühlt dauerte die Corona Zeit ohne 
Sport eine kleine Ewigkeit. In Wirklich-
keit währte sie nur einige Monate. Es 
ist tatsächlich so, erst wenn man etwas 
nicht mehr hat, das einem seit langem 
zur guten Gewohnheit wurde, weiß 
man das Verlorene zu schätzen. 

So ging es mir mit unserer Dienstag Vor-
mittagsgymnastikgruppe. Sie fehlte mir so 
sehr und so nahm ich mir vor, selbst etwas 
zu meiner Bewegung in die Hand zu neh-
men. Ich platzierte Thera-Band, Expander, 
Gymnastikball etc. an einem ins Auge 
springenden Platz. Die Geräte grinsten 
mich nun schon morgens im Badezimmer 
auffallend an, sie zu benutzen. Mehrmals 
konnte ich widerstehen! In diesem Fall 

gab ich entschuldigend zur Antwort, dass 
ich bereits im noch warmen Bett mein 
Pensum absolviert hätte. Immerhin 10 Mi-
nuten mal sieben Tage ergibt 70 Minuten 
pro Woche. Auch nicht schlecht!

„Wer rastet, der rostet!“ war schon früh 
ein Leitfaden für mich. Seit meiner Kind-
heit habe ich Sport getrieben. Ich turnte 
damals in der alten Turnhalle im Eichholz, 
Obere Vorstadt, zwar nicht als Leistungs-
sportlerin, doch zum Sportabzeichen hat 
es mehrmals gereicht. Nun endlich kam 
die befreiende Nachricht, dass wir unse-
re Übungen wieder aufnehmen könnten, 
wenn auch nur im Freien.

Ich habe mich darüber sehr gefreut. Der 
Dienstag im Wochenablauf hat wieder sei-
nen Rhythmus gefunden. Turnen im Park 

„Wer rastet, der rostet!“
während der warmen Jahreszeit finde 
ich prima, angenehmer als in der Halle. 
Man läuft sich warm an der frischen Luft, 
Dehn- und Streckübungen mit Blick in die 
blühenden Lindenbäume oder Blickrich-
tung Erde zu Blumen, Gras und Insek-
ten. Ideal wäre es, der Kurs könnte auch 
während der Sommerferien fortgeführt 
werden. Übrigens, für den VfL eine gute 
kostenlose Werbung, um neue Mitglieder 
zu gewinnen! Gezeigt hat sich, dass nicht 
nur ich die zwischenmenschlichen Bezie-
hungen während der auferlegten Sport-
Enthaltsamkeit vermisste. Wohltuend war 
es, sich beim ersten Treffen mit den zwei-
mal geimpften Mitstreiterinnen wieder 
austauschen zu können. Nach so vielen 
Jahren des gemeinsamen Sportelns kennt 
man sich und wird zu Sportskameradin-
nen. An dieser Stelle bedanke ich mich 
sehr herzlich bei unserer Übungsleiterin 
Birgitta für ihren ausgezeichneten Gym-
nastikplan, bei dem sie uns immer wieder 
mit neuen Fitnessübungen überrascht, um 
uns rundum in Form zu halten.

Ein Bericht von Traude Breitling, Kurs-
teilnehmerin im Kurs 602 dienstags,  
10.30 Uhr Sommerhofen.
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Nimm Deine Herausforderung an !
Teile Deinen Erfolg: #Sportabzeichen

Der VfL Sindelfingen bietet 2 Trainingsabende im Floschen-Stadion 
Rosenstraße 12/3, 71063 Sindelfingen, montags von 18:00 Uhr – 20:00 Uhr

Termine: Montag, 26.07.2021
 Montag, 20.09.2021
 18.00 – 20.00 Uhr im Floschenstadion Sindelfingen

Nach einem kurzen Aufwärmtraining beginnt die Disziplinabnahme. 

Im Freibad: Abnahme Schwimmen        
Auf der Steige:  Abnahme Radfahren
Auf der Steige:  Abnahme Nordic Walking

Kontakt: Dorothee Seidel, Löwen Apotheke, Tel. 07031/700791, 
 E-Mail: ds@loewen-sifi.de
 Birgitta Schweizer, Tel. 0171/1713410, E-Mail: birgittaschweizer@gmail.com

Wichtig:  Damit wir Sie zeitgemäß über alles informieren können, bitten wir Sie um Ihre E-Mail-Adresse.  
Dazu schreiben Sie eine E-Mail an ds@loewen-sifi.de oder birgittaschweizer@gmail.com.

SPORTABZEICHEN 2021
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Nach 7 Monaten war es nun endlich 
soweit. Alle unsere Sportakrobaten 
durften wieder zurück in die Halle. Die 
Freude bei den Sportlern war sehr groß. 

Dass vor dem Training erst einmal ein 
Testzentrum angefahren werden muss, 
störte keinen unserer Sportler. Es herrscht 
eine aufgeregte und fröhliche Stimmung 
in der Halle. Jetzt heißt es hoffen, dass wir 
auch in Zukunft regelmäßig in der Turnhal-
le trainieren können. Denn jedes noch so 
gute Online Training ersetzt einfach nicht 
das Training in Präsenz. Nun beginnt die 
Aufholjagd, einige unserer Sportler wollen 
noch in diesem Jahr an Wettkämpfen teil-
nehmen. Mit viel Fleiß und Ehrgeiz werden 
sie es auch schaffen.

Unsere beiden Kaderathleten Celina 
Metzger und Lizzy Benz konnten in diesem 
Jahr schon an zwei Wettkämpfen teilneh-
men.  Im Mai fand das Akrobatik Festival in 
Kassel statt, wo sie in der Schülerkategorie 
starteten. Nach 1,5 Jahren ohne Wettkampf 
war die Aufregung bei beiden sehr zu spü-
ren. Dies machte sich zunächst auch bei 
der ersten Übung auf der Matte bemerk-
bar. Durch kleine Unsicherheiten belegten 
die beiden aber trotzdem in Dynamik ei-
nen guten 4. Platz. Schon bei der nächsten 
Übung legte sich die Aufregung und beide 
konnten eine saubere und sichere Balance-

Wir sind wieder da! 3. Platz bei der deutschen Jugendmeisterschaft!

SPORTAKROBATIK
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übung zeigen und wurden dafür mit dem 
3. Platz belohnt. Nur ein Wochenende spä-
ter fanden in Bochum im Rahmen der Ruhr 
Games der Acro Cup sowie die deutschen 
Jugendmeisterschaften statt. Auch hier 
konnten Lizzy und Celina im starken Star-
terfeld der Damenpaare die Kampfrichter 
überzeugen und belegten in der Routine 
Dynamik den 3. Platz. Somit konnten sich 
die beiden Sportler für das Finale am Sonn-
tag qualifizieren. In der Gesamtwertung 
aus Balance-, Dynamik- und Combiübung 
belegten die beiden Kadersportler einen 
tollen 4. Platz. Immerhin starteten in die-
ser Konkurrenz auch WM-Teilnehmer und 
Celina und Lizzy dürfen auf Grund ihres 
jungen Alters noch weitere 2 Jahre in die-
ser Altersklasse starten. Beim Acro Cup der 
Ruhr Games startete auch unsere neu zu-
sammengestellte Startgemeinschaft Lena 
Fassbaender (VfL Sindelfingen) und Laura 
Kirschner (TSV Friedberg). Es war für sie 
der erste gemeinsame Wettkampf. Nach 
nur kurzer gemeinsamer Vorbereitung 
schafften sie es, in Balance den 1. Platz so-
wie in Dynamic den 2. Platz zu belegen. So 
wie es aussieht, scheint den beiden für eine 
vielversprechende gemeinsame Zukunft 
nichts im Wege zu stehen. Das gemeinsame 
Ziel der beiden ist es, sich für die Weltmeis-
terschaft im kommenden Jahr zu qualifi-
zieren. 

Wir sind wieder da! 3. Platz bei der deutschen Jugendmeisterschaft!

SPORTAKROBATIK
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Nach Corona-Lockdown endlich eröffnet: Die neue Sportwelt!
Nach 7 Monaten Corona-Lock-
down war es am Dienstag, den 
01.06.2021 endlich soweit: Die 
Mitglieder betraten das erste Mal 
die erweiterte und runderneuerte 
Sportwelt des VfL Sindelfingen. 
Die Mitarbeiter hatten bereits 
seit einigen Wochen das Gefühl, 
dass der Anbau und alle Umbau-
maßnahmen mehr als gelungen 
sind. Die spannende Frage war 
aber: Sehen unsere Mitglieder das 
genauso?

Bereits morgens bei Öffnung um 
6.30 Uhr stand einer unserer langjäh-
rigen Sportler vor der Tür und konnte 
als Erster die neue Sportwelt bewun-
dern und sein gewohntes Training in 
noch ganz ungewohnter Umgebung 
durchführen. Nach und nach kamen 
immer mehr der altbekannten Ge-
sichter ins neue Haus und die Freude 
des Wiedersehens war bei Mitglie-
dern und Mitarbeitern groß.

Mit aufgestocktem Personaleinsatz 
am Infopoint und auf der Trainings-

fläche haben die Mitarbeiter der 
Sportwelt dafür gesorgt, dass sich alle 
möglichst schnell wieder zurechtfin-
den und sich an die neuen, größeren 
Begebenheiten gewöhnen können. 
Neben den deutlich ausgebauten Mög-
lichkeiten auf der Trainingsfläche mit 
einem vollautomatischen Trainings-
zirkel, mehr Mobilisationsgeräten 
von five und viel mehr Platz für frei-
es Training konnten sich die Sportler 
auch über mehr Hallen für Kursange-
bote, einer Infrarotkabine und einer 
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Nach Corona-Lockdown endlich eröffnet: Die neue Sportwelt!
neuen Kinderbetreuung freuen. Zu-
dem haben die Damen komplett neue 
Umkleiden und Duschen zu bewun-
dern und die Männer einen komplett 
sanierten Duschbereich und – mit der 
bisherigen Damenumkleide – einen 
weiteren Umkleidebereich hinzuge-
wonnen.

Die Rückmeldungen unserer Kun-
den sind bisher sehr einheitlich und 
durchweg sehr positiv. Alle sind der 
Meinung, dass es uns mit dem An-
bau und den Umbaumaßnahmen 

geglückt ist, die neue, deutlich vergrö-
ßertes Sportwelt auf ein ganz moder-
nes und innovatives Level zu heben 
und somit ein Angebot geschaffen zu 
haben, dass für alle Sportler (von jung 

bis alt, vom Rehasportler bis hin zum 
Leistungssportler) das Beste bietet.



SPORTWELT

Entscheide dich jetzt:

ODER 
teste uns 

mit dem 4-Wochen 

Sommer-Special
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SPORTWELT

Entscheide dich jetzt:

Entweder jetzt 
starten +

80 € sparen
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REHAWELT

Eine große Bereicherung

Die Rehawelt begrüßt Denise Kern 
und Andrea Bauer als neue Kurslei-
tungen in den Bereichen Prävention 
und Rehabilitation. Herzlich Willkom-
men! 

Denise Kern 

Sport, Bewegung und Freude sind 
immens wichtig - was für Sport treibst 
Du am liebsten?

Fahrradfahren und laufen. Bewe-
gung an der frischen Luft macht den 
Kopf frei.

Was hat Dich dazu bewegt, als Kurs-
leitung im Bereich Rehabilitation und 
Prävention tätig zu sein?

Das Thema Prävention und Rehabi-
litation wird immer größer und wich-
tiger in der Bevölkerung. Bewegung 
und Gesundheit gehören für mich zu-
sammen. Mir ist es wichtig den Sport, 
den Menschen näher zu bringen, mit 
Spaß und Freude. Es geht um mehr als 
nur um Muskeln.

Ziel ist es Krankheiten zu vermei-
den, bevor sie entstehen.

Wie bist Du als Kursleitung auf die 
Rehawelt aufmerksam geworden?

Ich habe davor im Bereich Kinder-
sport gearbeitet und hierbei Linda 
kennengelernt, die inzwischen für die 
Rehawelt zuständig ist.

In welchem Bereich bist Du als Kurslei-
tung für die Rehawelt tätig?

Im Bereich Orthopädie, seit Juni 
habe ich die Leitung von zwei Rücken-

Kursen übernommen.

Was bereitet Dir bisher am meisten 
Freude?

Zu sehen welche Fortschritte die 
Teilnehmer/innen machen, und wie 
ich sie dabei unterstützen kann.

Im Allgemeinen bereitet mir die Be-
wegung Freude.

Was gibst Du all‘ unseren Teilnehmern/
Teilnehmerinnen der Rehawelt mit auf 
den Weg?

Bleibt immer in Be-
wegung, auch wenn 
es nur ein kurzer 
Spaziergang an 
der frischen 
Luft ist.

Andrea Bauer

Sport, Bewegung 
und Freude sind 
immens wichtig - was 
für Sport treibst Du am 
liebsten? 

Bewegung gehört für mich als kör-
perlicher Ausgleich zum Alltag dazu 
und macht mir viel Freude. Meine 
Sportarten sind Schwimmen und Nor-
dic Walking. Außerdem bin ich begeis-
terte Skifahrerin (alpin und nordisch). 
Im Sommer gehe ich gerne auf Berg-
touren. 

Was hat Dich dazu bewegt, als Kurs-
leitung im Bereich Rehabilitation und 
Prävention tätig zu sein? 

Mit dem Thema Rehabilitation hatte 
ich aufgrund mehrerer teils schwerer 
Verletzungen selbst intensiven Kon-
takt. Meine Dankbarkeit, selbst wie-
der so bewegungs- und belastungsfä-
hig geworden zu sein in Verbindung 
mit meinem medizinischen Interesse, 
hat mich veranlasst, die Ausbildung 
zur Kursleiterin im Rehabilitations-
sport zu machen. 

Wie bist Du als Kursleitung auf die 
Rehawelt aufmerksam geworden? 

Durch das Schwimmen habe ich 
die Aktivitäten des VfL Sindelfingen 
schon länger mit einem „wachsamen 
Auge“ verfolgt. Nachdem ich mich 
zur Ausbildung für den Rehasport 

Herzlich Willkommen in der Rehawelt
entschieden hatte, habe ich mit der 
Kollegin, die die Wassergymnastik in 
der Abteilung Behinderten- und Re-
habilitationssport leitet, Kontakt auf-
genommen, die für die Kursleitung 
jemanden suchte. Die im Rahmen der 
Ausbildung erforderlichen Hospitati-
onen habe ich in der Rehawelt absol-
viert. Als dann jemand für die Kurs-
leitung Schulter / obere Extremitäten 
gesucht wurde, habe ich schnell den 
Finger gehoben. 

In welchem Bereich bist Du 
als Kursleitung für die 

Rehawelt tätig? 
Meine Leidenschaft 

ist die Orthopädie. 
So leite ich derzeit 
zwei Kurse, die ge-
rade nach Pfingsten 
neu gestartet sind: 

einen für Schulter / 
obere Extremitäten 

und einen für Hüfte. 

Was bereitet Dir bisher am 
meisten Freude? 

Viel Freude bereitet mir der Um-
gang mit den Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern, diese auf dem Weg ihrer 
Rehabilitation zu begleitet und den ei-
nen oder anderen Kniff für den Alltag 
auf den Weg zu geben. Zu sehen, wel-
che Fortschritte die Teilnehmerinnern 
und Teilnehmer machen, spornt mich 
ganz besonders an. 

Was gibst Du all‘ unseren Teilnehmern/
Teilnehmerinnen der Rehawelt mit auf 
den Weg?

Rehabilitation fordert manche Aus-
dauer, Disziplin und Geduld. Es lohnt 
sich aber am Ball zu bleiben. Viele 
kleine Fortschritte über die Zeit sind 
ein toller Erfolg. Wenn man sich z.B. 
zunächst nicht mehr die Haare selbst 
kämmen konnte und das wieder 
schafft, ist das eine super Fortschritt. 
Ich spreche da aus eigener Erfahrung.

Mit viel Freude, Engagement und 
Zuverlässigkeit sind sie eine sehr gro-
ße Bereicherung für eine zukünftige 
Erweiterung. Die Rehawelt wünscht 
einen guten Start, viel Freude bei der 
Arbeit und ist sehr dankbar für die tol-
le Zusammenarbeit.
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Die Rehawelt erweiterte ihre Ange-
bote im Juni um 5 neue Kurse. Hierbei 
handelt es sich um die Bereiche Schul-
ter und obere Extremitäten, Hüfte, 
funktioneller Rehasport, Rücken und 
Sport nach Krebs. Inzwischen bietet 
die Rehawelt über 50 Kurse in der 
Woche an und ist dankbar für eine 
so großartige Erweiterung. Die Reha-
welt begrüßt alle Teilnehmer/innen 
und wünscht einen tollen Start. Ein 
HERZLICHES DANKESCHÖN an die 
Kursleitungen Andrea Bauer, Annet-
te Rappold und Merit Weckerle – ihr 
seid spitze! 

Haben wir auch Ihr Interesse an der 
Rehawelt geweckt? 
Dann nehmen Sie bitte direkten Kon-
takt zur Rehawelt auf. 
Wir freuen uns auf Sie!
Linda Dunkel
l.dunkel@vfl-sindelfingen.de
Telefon 07031/706515

Neue Kurse und Angebote

Telefon: 0 70 31- 70 65 20  |  www.sportwelt-sindelfingen.de

Heinz
VfL-Urgestein

MEINE REHA
MEIN TREFFPUNKT
MEIN VEREIN

DIE NEUE

Telefon: 0 70 31- 70 65 20  |  www.sportwelt-sindelfingen.de
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Wir freuen uns auf 

Ihren Besuch in 

unserem neuen 

OnlineFANshop!

- Neue Artikel

- Neue Designs

- Neue Partner

Auf unserer Homepage 

und/oder

Facebookseite
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Taekwondo – Online Training Ade, 
willkommen Hallensport

Von November 2020 bis Mai 2021 
fand das Online Training statt. 
Von den Kindern und Jugendlichen 
wurde es stark besucht. Sie wähl-
ten sich bereits 10 min vor dem 
Start ein und erzählten rege, wel-
che Übungen sie gemacht hatten, 
was sie erlebt hatten und fragten 
immer, wann das Training wieder 
in der Halle starten könnte.

Nachweise, Tests, Impfungen für den 
Hallensport, war es nicht sofort mög-
lich, dass alle Schüler vorbereitet 
kommen konnten. Der neue Ablauf 
wird sicherlich in den nächsten Wo-
chen gefestigt und mit höherer Teil-
nehmerzahl das Training besucht. 
Das erste Probetraining hat auch wie-
der stattgefunden und wir freuen uns 
auf unsere neuen Mitglieder.

Zudem freuen wir uns auf die ge-
meinsamen Trainingseinheiten, uns 
wieder fit zu machen weil uns der 
Sport gefällt und hoffentlich bei den 
wieder erlaubten Turnieren erfolg-
reich dabei zu sein. 

Die Erwachsenen kamen auch zum 
Online Training und hatten die Übun-
gen zuhause und draußen weiter 
selbstständig wiederholt. 

Am 09. Juni war dann auch wieder 
das Training in der Halle möglich 
und die Schüler hatten sich riesig 
auf den Neustart gefreut. Man hatte 
es dem Elan der Schüler angesehen, 
die Freude sich gegenseitig zu sehen 
und gemeinsam Sport zu machen vor 
Ort war riesengroß. Auch die Trainer 
waren sehr froh, ihre Schützlinge 
wieder vor Ort betreuen zu können. 
Sie hatten diese ebenso vermisst. Man 
merkte, dass die Kondition noch sehr 
fehlte, denn die Schüler waren nach 
dem Aufwärmtraining erschöpfter 
als beim Online Training. Hallen-
sport und die Möglichkeit anderer 
Aufwärmspiele ist kein Vergleich zum 
Training im Kinder- oder Wohnzim-
mer daheim. Es war eine gute Alter-
native, aber ein Online Training kann 
das Training vor Ort nicht ersetzen. 
Nicht von der Intensität, noch vom ei-
genen Körpergefühl und der Zusam-
mengehörigkeit miteinander. Man 
könnte sagen, es ist wie ein Fußball-
spiel im Fernsehen anzuschauen oder 
live im Stadion dabei zu sein. 

Aufgrund der besonderen Vor-
kehrungen und der aufzuzeigenden 

TAEKWONDO
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„TANZEN IST TRÄUMEN MIT DEN FÜSSEN“ 
Es ist wunderbar, noch dazu lässt 

sich das bald in unseren neuen Räum-
lichkeiten verwirklichen. Ja, träumen 
mit den Füßen. Welcher Traum soll 
erfüllt werden? Soll es der Tanz 
ins Glück sein? Durch den 
Tanz, den Brautpaare sehr 
gern als Hochzeitstanz 
tanzen? Diesen Tanz, den 
man allgemein als klas-
sischen Gesellschaftstanz 
bezeichnet, möchte ich hier 
kurz vorstellen: „Der Lang-
same Walzer“, auch Engli-
scher Walzer (engl.: Slow 
Waltz, auch English Waltz) 
ist ein Gesellschafts- und Tur-
niertanz im 3/4-Takt und wird 
normalerweise bei einem 
Tempo von etwa 30 Takten pro 
Minute getanzt. 

Wussten Sie schon? 
Der Begriff „langsamer Wal-

zer“ wurde – in gedruckter 
Form – erstmals 1806 von Carl 
Friedrich Ebers (1770–1836) bei 
seinem op. 19 („6 langsame und 
6 Wiener Walzer“) verwendet. 
Er geriet jedoch in Vergessenheit. 
Erst um 1870 entwickelte sich in 
den USA eine sanftere Form des 
Wiener Walzers, der unter dem 
Namen Boston (oder auch Valse 

Boston) bekannt wurde. Diese Versi-
on behielt die für den Wiener Walzer 
charakteristischen drehenden Figu-
ren bei, wurde 

aber zu einem langsameren Tempo 
getanzt. Um 1920 entwickelte sich 
daraus in England der Slow Wal-
tz (Langsamer Walzer), der wegen 
seiner Herkunft auch English Waltz 
genannt wird. Andere Quellen ge-
ben allerdings auch Länder aus dem 
deutschsprachigen Raum als „Urva-
ter“ des Langsamen Walzers an. Die 
Tänzer nutzen das langsamere Tem-
po, um den Walzer um weitere Figu-
ren zu bereichern, die das Tanzen 
interessanter machen. Der Langsa-
me Walzer ist seit 1963 Bestandteil 
des Welttanzprogramms. Er gilt als 
der harmonischste Standardtanz 
und wird häufig zur Eröffnung 
einer Tanzveranstaltung getanzt. 
Auch wird er als einer der fünf 
Standardtänze weltweit auf je-
dem Standardturnier als erster 
gewertet. 

Quelle: Wikipedia

TANZEN
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HURRA: Tauch-Training wieder möglich
Nach langen, langen 6 ½ Monaten 
ohne Tauch- und Unterwasser-
Rugby-Training (UWR) konnten 14 
Mutige am Montag, den 17. Mai 
2021 die erste Trainingseinheit 
im Sprungbecken und auf der 
50-Meterbahn im Schwimmbecken 
trainieren. 

Wir waren an diesem Tag der ein-
zige Verein im Freibad, da erst das 
Wochenende zuvor die Öffnung des 
Freibads Dank der fallenden Corona 
Inzidenzzahlen im Kreis Böblingen 
möglich wurde. Unsere Abteilungs-
leiterin Julia Rasic hat in gewohnter 
Weise den Papierkram abgewickelt 
und die Organisation des Trainings 
in Windeseile organisiert. 

Für all diejenigen, die ein OK nach 
dem 3G check hatten (geimpft, gene-
sen oder getestet) ging es als Gruppe 
um 19:30 Uhr ins Bad. Bei 10 Grad 
Lufttemperatur und 26 Grad Was-

sertemperatur waren wir gerne und 
schnell im Wasser. 

Endlich ist auch wieder ein Spiel-
betrieb beim UWR möglich. Per Defi-
nition ist es ein kontaktarmer Spiel-
betrieb nach Hygienekonzept mit 
gebührendem Abstand an der Was-
seroberfläche. 

Aber es ist eben doch ein großer 
Unterschied, ob gespielt werden darf 
oder nur Spielzüge in Kleingruppen 
geübt werden dürfen, wie das in der 
Saison 2020 der Fall war. Entspre-
chend zahlreich können wir die UWR 
Spielerinnen und Spieler im wöchent-
lichen Training begrüßen. Die Teil-
nahme beim Bahnen-Tauchtraining 
ist noch etwas verhalten, wir hoffen 
aber auf mehr Teilnehmer, sobald es 
nun doch sommerlicher wird.  

Am 14. Juli 2021 wird unsere Jah-
reshauptversammlung (hoffentlich 
live und nicht als ZOOM Konferenz) 
stattfinden. Bis dahin können wir 

hoffentlich absehen, 
ob, in welchem Umfeld 
und wie genau Tauch- 
und Clubausfahrten 
und andere Veranstal-
tungen wieder möglich 
sind. Auch werden wir 
den aktuellen Stand 

und die Pläne zur Instandsetzung / 
Renovierung des Hallenbades hören. 
Es wäre schön, wenn wir viele unsere 
Mitglieder mal wieder persönlich se-
hen und sprechen können.

Aktuelle Trainingszeiten und  
-bedingungen

Momentan treffen wir uns jeden 
Montag um 19:30 Uhr vor dem Haupt-
eingang am Freibad. Am Training 
darf jeder teilnehmen, der die 3G Re-
gel erfüllt (also geimpft, genesen oder 
negativ getestet ist) und sich vorab 
per email bei abteilungsleitung@vfl-
tauchen.de schriftlich angemeldet 
hat.  

Die Teilnehmerzahl ist zwar be-
grenzt, allerdings haben wir damit 
keine Probleme und noch genügend 
Freiraum. Das Training findet von 
19:45 bis 20:45 Uhr im Sprungbecken 
und auf Bahn 2 im Schwimmerbe-
cken statt. Die Duschen und Umklei-
deräume sind momentan noch ge-
sperrt. 

Bilder vom aktuellen Trainingsbe-
trieb findet ihr auf Instagram #vfl.
tauchen.sindelfingen und auf face-
book unter ‚VfL Sindelfingen e.V. 
Tauchsportabteilung‘

Erster Trainingsabend nach langem 
Lockdown am 17. Mai 2021 im Freibad

BESTATTUNG 

• Hilfe und Rat 
• Organisation der Beerdigung 
• Überführungen In• und Ausland 
• Erledigung der NJrma/itäten 
• Särge und Urnen 
• Trauerdrucksachen 

HAUS DES ABSCHIEDS 

• klimatisierte Abschiedsräume 
jederzeit für Sie zugänglich 

• Räumlichkeiten für Trauerfeier 
und Nachfeier 

VORSORGE TREFFEN 

• für die Bestattungsart 
• für die Trauerfeier 
• für das Grab 
• für die Finanzierung 

Vorsorge treffen 

Burghaldenstr� 52 
71065 Sindelfingen 

Te/.07031-79744> 
www.goepper-maurer.de 

/ 

Bestattungsunternehmen 
Göpper + Maurer ,--

1 
1 

Jl,,,.,,J du Aw.izdi 

Brunnenstrasse 4 
71069 Maichingen 
Tel. 0 7031 - 7974 -0
Fu07031-7974-99 
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Pfingstcamp bei der Tennisabteilung
Vom 24.05. bis zum 28.05.2021 
veranstaltete die Merkert-Ten-
nisakademie ihr zweites Camp in 
diesem Jahr auf der Anlage der TA 
VfL Sindelfingen. Dank einer sehr 
guten Organisation, einem hervor-
ragenden Team und der weitläufi-
gen Anlage konnte wieder einmal 
ein tolles Tennis-Camp coronakon-
form auf die Beine gestellt.

Auch die Teilnehmer – ob Mitglie-
der oder Nichtmitglieder, Jugendli-
che oder Erwachsene, Anfänger oder 
Fortgeschrittene – haben alle toll mit-
gearbeitet. In kleinen aufeinander ab-
gestimmten Gruppen auf mindestens 
12 Plätzen verteilt, wurde mit viel 
Spaß und jeder Menge Eifer sehr gut 
gearbeitet. 

Für das leibliche Wohl der 
Campteilnehmer/innen und Trainer/
innen sorgte wieder einmal Meli und 
ihr Bistro Simply Melis. Ganz lieben 
Dank an dieser Stelle nochmal Meli 
für das sportgerechte, reichliche und 
sehr leckere Essen!

Hold the vision, trust the process!

TENNIS

Sindelfinger Herren trotzen der 
Württembergischen Turnierflaute

Da momentan in Baden-Württem-
berg im Gegensatz zu den meisten 
anderen Bundesländern keine Tur-
niere veranstaltet werden, haben die 
Sindelfinger Herren eine alternative 
Vorbereitung für die Verbandsrunde 
gefunden. Am vergangenen Sonn-

tag spielten die Herren ein Freund-
schaftsspiel gegen den TC Hirschlan-
den. Unter Einhaltung der Corona 
Beschränkungen konnte so Match-
praxis unter Wettkampfcharakter 
gesammelt werden. Am kommenden 
Sonntag wird das Team von Daniel 
Merkert in Ulm ein weiteres Freund-
schaftsspiel absolvieren. 

Find a way to win! 
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TENNIS

Vorschau Verbandsrunde und 2. Bundesliga Damen

Die Saison der Tennisspieler startete bedingt durch Corona verspätet ab 
dem 20. Juni. Wir freuen uns auf spannende Matches unserer Teams, allen 
voran der Damen 1 in der 2. Bundesliga und der Herren 1 in der Oberliga. 
Die Spieltermine sind auf unserer Homepage einzusehen! 

Heimspiele Damen 2. Bundesliga

So. 15.08.21 gegen BASF Tennisclub Ludwigshafen 
Fr. 27.08.21 gegen MTTC Iphios München
So. 29.08.21 gegen TC BW Vaihingen/Rohr

Sindelfinger Senior Open vom 10.08.21- 15.08.21

Die Sindelfinger Senior Open werden das erst hochkarätige Turnier in Ba-
den-Württemberg, dass im Seniorenbereich statt finden wird. Die Spieler 
scharren mit den Hufen, und die Tennisabteilung rechnet mit einer gro-
ßen Anzahl an Spitzenspielern der Altersbereiche! Schaut vorbei!

Neuer Abteilungsleiter
Boris Clar
Jahrgang: 1962
Kontakt E-Mail: vorsitz1@tasifi.de

Was motiviert Dich ehrenamtlich zu 
engagieren? 

Sport hat schon seit Kindestagen 
immer meine Freizeit geprägt. Über 
Fussball, Leichtathletik, Hand-
ball, Volleyball und im-
mer auch parallel dazu 
Tennis habe ich mit 
Tennis meine Sport-
art gefunden. Nur 
wer sich selbst in 
die Vereinsarbeit 
einbringt, kann 
Dinge bewegen 
und wenn nötig 
Veränderungen be-
wirken. Sport ist für 
mich eine Herzensan-
gelegenheit und da ist 
es für mich selbstverständ-
lich auch aktiv für den Sport 
tätig zu sein und Verantwortung zu 
übernehmen.

Was sind deine Ziele für die Tennisab-
teilung?

Durch veränderte Angebote wieder 
einen stetigen Mitgliederzuwachs in 
allen Altersgruppen zu erreichen. Die 
Tennisabteilung wieder zu einer gro-
ßen Familie zurückzuführen. Die sich 
gebildete Aufteilung in Leistungs-, 

Amateur- und Brei-
tensport wieder etwas 

aufweichen. Gemeinsam über alle 
Leistungsbereiche soll Tennis mitein-
ander Spaß machen. Weiterhin ist die 
schrittweise Modernisierung der Ver-
einsanlagen ein wichtiger Teil für die 
Entwicklung zu einem attraktiven, 
innovativen und modernen Zentrum 
für Tennis in der Region. Jede Menge 
Arbeit wartet in den nächsten Jahren 
auf uns.
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Jahrelanges Engagement – Nicole Klingert

Danke Nicole

Fast 10 Jahre war Nicole Klingert 
als Jugendwartin im Abteilungsaus-
schuss tätig und hat sich hier her-
vorragend für unsere TriKids einge-
bracht. Vorneweg, sie bleibt uns als 
Mitglied und Trainerin erhalten. Aber 
jetzt ist es Zeit, Danke zu sagen für die 
tolle Zeit und wer wenn nicht die Tri-
Kids selber könnten es am besten.

Levent:

Liebe Nicole! Ich bedanke mich bei 
dir für die langjährige und tatkräftige 
Unterstützung im Training, bei den 
Wettkämpfen und am Streckenrand. 
Du hast das Schwimmtraining immer 
gut im Gleichgewicht gehalten mit 
deiner lockeren Art sowie mit deinen 
harten Schwimmplänen.    Dein „Arm 
lang nach vorne als würdest du zum 
Beckenrand greifen“ habe ich noch 
jetzt bei meinen Kraulzügen manch-
mal im Ohr. Schau immer mal gerne 
vorbei, dein Levent

Annie:

„Danke, Nicole, dass du dich immer 
um alles gekümmert hast! Egal ob bei 
Wettkämpfen oder beim Trainingsla-
ger, du hast immer alles super orga-

nisiert und warst für uns da.“ Liebe 
Grüße Annie

Stella: 

Danke Nicole für alles was du für 
uns organisiert hast, was Wettkämpfe 

angeht aber auch alles drum herum, 
egal wie stressig es wurde, du hast es 
wie auch immer  geschafft, dass jeder 
starten konnte. Auch wenn Zeiten 
geändert worden sind, was Check in 
in Buchen zum Beispiel war, du hast 
trotzdem Ordnung reingebracht. Ich 
glaube ich spreche nicht nur für mich 
wenn ich sage du warst beziehungs-
weise bist unsere Triathlonmama, 
die überall immer da ist und sich um 
jeden kümmert. Ich hab mit 6 mit 
dem Triathlon angefangen und mei-
nen ersten Triathlon mit 7/8 Jahren 
in Calw gemacht und jetzt 10 Jahre 
später kann ich immer wieder noch 
danke sagen, dass du alles organisiert 
hast, uns alle trainiert hast, erst im 
Laufen und Schwimmen und jetzt nur 
schwimmen. Ohne dich und deine Or-
ganisation wären wir wahrscheinlich 
noch öfters disqualifiziert wurden, 
wenn du nicht jedes Mal ein paar 
Stunden früher da warst um mit uns 
jede einzelne Strecke abzufahren. Ich 
als Jugendsprecherin möchte dir auch 
noch dafür danken, dass du jedes Mal 
die Jugendwahlen durchgeführt hast, 
auch wenn es gar nicht so viele Kan-
didaten gab. Ich möchte dir auch dan-
ken, dass du jedes Jahr das Trainings-

TRIATHLON

Nicole (rechts) und ihre Nachfolgerin Irina

Nicole und die TriKids
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TRIATHLON

lager mit organisiert hast und uns somit jedes Ostern 
tolle 3 Tage Training und Spaß geben konntest. Danke 
für dein Engagement für uns Kinder und Jugendliche. 
LG Stella

Faris und Samuel:

Vielen vielen Dank für die Zeit und die Unterstüt-
zung der Kids, sei es im Training oder bei den Wett-
kämpfen.

Nico:

Ich bin nun seit mehr als sieben Jahren beim Tri-
athlon und hatte unzählige Trainingseinheiten bei 
Nicole. Diese bringen immer Spaß und sind toll or-
ganisiert. Bei den Wettkämpfen erklärte sie jedem 
die Einzelheiten des Ablaufs und worauf man achten 
sollte. Danke Nicole!!!

Viele Grüße Nico

Den schönen Worten der TriKids können sich die 
Eltern und wir vom Abteilungsausschuss nur an-
schließen.

DANKE!!

Jahreshauptversammlung 2021

Diese JHV hat virtuell stattgefunden. Durch den 
Ausfall in 2020 wurden alle Ämter neu gewählt, aber 
erst mal an der Stelle auch noch ein Dankeschön an 
Kathrin Dengler, die 5 Jahre als stell. Abteilungsleite-
rin/Schriftführerin im Abteilungsausschuss war.

Wir freuen uns auf die neuen, Max Vetter (stell. 
Abteilungsleiter/Schriftwart) und Irina de Struwe (Ju-
gendwartin), im Abteilungsausschuss. Thomas Ber-
ger Abteilungsleiter, Andreas Gebert (Kassier) und 
Torsten Legler (Sportwart) wurden in ihren Ämtern 
2 weitere Jahre bestätigt.

Aufwärmen vor dem Wettkampf Nicole war immer für alle da

wir haben 
die optimale brille 

für deinen sport!

tel  07031 95810
seit 1973 in sindelfingen



42

MIT ANDREAS ENGLISCH.
Erleben Sie faszinierende Einblicke in den 
Vatikan und lernen Sie die Sehenswürdig-
keiten der Ewigen Stadt zusammen mit An-
dreas Englisch kennen. Andreas Englisch 
gilt als der bekannteste deutsche Vatikan-
Insider. Erkunden Sie bei dieser Leserreise 
die besondere Schönheit der Ewigen Stadt 
mit ihren Profan- und Sakralbauten und las-
sen Sie sich von den zahlreichen berühmten 
Kunstschätzen in den Bann ziehen. Erleben 
Sie als Highlight mit Andreas Englisch fas-
zinierende Einblicke in die römische Kultur 
und besuchen Sie exklusiv die Vatikani-
schen Museen mit der weltbekannten Sixti-
nischen Kapelle.

Ihr Reisepaket:
•  Taxiservice zum Flughafen Stuttgart und 

zurück (aus dem Kreis Sindelfingen/Böb-
lingen)

• Flug Stuttgart nach Rom und zurück
•  4 Ü/F im 4*-Hotel „Cicerone“ 
• 1 Abendessen am ersten Abend
•  1 Mittagessen mit Andreas Englisch
•  1 Abendimbiss in einer Trattoria
•  1 von Andreas Englisch signiertes Buch
•  Abendführung durch die Vatikanischen 

Museen außerh. der reg. Öffnungszeiten
•  Generalaudienz auf dem Petersplatz 

(Papstanwesenheit vorausgesetzt)

Veranstalter: 
Mondial Tours MT SA
Mindestteilnehmerzahl: 
15 Personen
Reisepreis pro Person:
im Doppelzimmer 1525,– €
mit AboKarte 1425,– €

Einzelzimmerzuschlag  165,– €
Ermäßigung bei Eigenanreise p. P. 200,– €

Rom & VatikanRom & Vatikan 
vom 31. Okt bis 4. Nov. oder vom 31. Okt bis 4. Nov. oder 

7. bis 11. Nov. 20217. bis 11. Nov. 2021

Das Piemont ist die fl ächenmäßig zweit-
größte Region Italiens. Die herrliche Natur 
entzückt mit mächtigen Bergen, sanften Hü-
geln und blühenden Tälern. Inmitten dieser 
Landschaft locken verträumte Dörfer mit 
einsamen Kirchen und altehrwürdige Städte 
wie Alba und Turin. Neben den kulturellen 
Sehenswürdigkeiten ist die Region berühmt 
für ihre kulinarischen Schätze – für die Wei-
ne Barolos und die der Hügel von Asti so-
wie für den wertvollen weißen Trüffel von 
Alba, eine der exklusivsten Pilzsorten der 
Welt. Entdecken Sie die Sonnenseiten des 
Piemonts und freuen Sie sich auf ereignis-
reiche und entspannte Reisetage.

Ihr Reisepaket:
•  Taxiservice ab Haustüre (aus dem Kreis 

Böblingen)
•  Flug Stuttgart nach Mailand und zurück
•  4 Ü/F im 4*-Hotel „Calissano“ in Alba 
•  2 Abendessen im Hotel
•  2 Abendessen in einer typischen Trattoria 
•  1 Weinprobe auf einem Landgut
•  Ausflug „Trüffelmesse in Alba“
•  Ausflug „Charmantes Asti“
•  Besuch einer Haselnuss-Plantage
•  Deutsch sprechende Reiseleitung

Veranstalter: 
Mondial Tours MT SA
Mindestteilnehmerzahl: 
15 Personen
Reisepreis pro Person:
im Doppelzimmer 1429,– €
mit AboKarte 1329,– €

Einzelzimmerzuschlag  220,– €
Ermäßigung bei Eigenanreise p. P. 200,– €

Piemont Piemont 
vom 23. bis 27. Oktober 2021vom 23. bis 27. Oktober 2021

MUSIKERLEBNIS MIT 
STAR-TENOR JONAS KAUFMANN
Eine reizvolle Kombination aus Kultur und 
Natur bietet das schöne Venetien. Diese 
Region im nördlichen Italien verknüpft die 
Dolomiten mit dem Po-Delta sowie der La-
gune von Venedig. Entdecken Sie die Eu-
ganeischen Hügel, das erhabene Padua und 
die Lagunenstadt Venedig und erleben Sie in 
der einzigartigen Atmosphäre der Arena di 
Verona einen unvergesslichen Abend. Prot-
agonist des ersten Sonderevents des Jahres 
2021 ist der von zahlreichen Theatern welt-
weit umworbene, berühmte deutsche Tenor 
Jonas Kaufmann – ein Topstar der Klassik.

Ihr Reisepaket:
•  Taxiservice ab Haustüre zum Flughafen 

Stuttgart und zurück (aus dem Kreis 
Sindelfingen/Böblingen)

•  Flug von Stuttgart nach Venedig und 
zurück

•   4 Ü/F im 4*-Hotel im euganeischen Ther-
mengebiet in Montegrotto Terme oder 
Abano Terme (Landeskategorie)

•  Ausflug „Verona an der Etsch und das 
Gala-Event mit Jonas Kaufmann in der 
Arena“, Kartenkategorie „Gradinata“ 

•  Qualifizierte, Deutsch sprech. Reiseleitung

Veranstalter: 
Mondial Tours MT SA
Mindestteilnehmerzahl: 
15 Personen
Reisepreis pro Person:
im Doppelzimmer 1125,– €
mit AboKarte 1025,– €

Einzelzimmerzuschlag  110,– €
Ermäßigung bei Eigenanreise p. P. 200,– €

Verona Verona 
vom 16. bis 20 August oder vom 16. bis 20 August oder 

7. bis 11. 7. bis 11. November 2021November 2021

Ausführliche Informationen erhalten Sie bei der Sindelfi nger Zeitung/Böblinger Zeitung, 
Tel.: 0 70 31 / 862-0, Montag–Freitag 9–16 Uhr, E-Mail: kundenservice@szbz.de, Internet: www.szbz.de/leserreisen

Ausgewählte Reisen Ihrer Ausgewählte Reisen Ihrer 
Sindelfi nger Zeitung/Böblinger ZeitungSindelfi nger Zeitung/Böblinger Zeitung Mein Leben. Meine Zeitung.

AboKarte

 erleben & sparen              

Sparen Sie mit der 
AboKarte jeweils

100,– €
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Wenn das Rad auf dem Schwebebalken 
zur Herausforderung wird

Die Turnerinnen und Turner 
müssen nach dem Lockdown viele 
Teile und Bewegungen neu lernen 
– Trainingsstart war im Freien.

Endlich wieder gemeinsam trainie-
ren! Seit Kurzem dürfen die Turnerin-
nen und Turner des VfL Sindelfingen 
wieder draußen trainieren. Eine Er-
leichterung für alle nach sechs Mo-
naten Online-Training. Die Trainerin-
nen und Trainer schildern hier ihre 
Eindrücke der vergangenen Wochen:

„Beginnen konnten wir mit den 
Kindern zwischen sechs und vierzehn 
Jahren. Das Training findet aktuell 
noch draußen mit Einheiten zu Kraft, 
Beweglichkeit, Ausdauer und Koordi-
nation statt. Durch den nächsten Öff-
nungsschritt können aber auch bald 
schon wieder Einheiten an den gelieb-
ten Geräten in der Halle gemacht wer-
den.Viele Kinder wurden zwar durch 
das Online-Training bei der Stange 

gehalten, aber zuhause im Wohnzim-
mer ist doch vieles nicht möglich.

Die Kinder haben ihren Sport sehr 
vermisst, was auch an den leuchten-
den Gesichtern nach den ersten Trai-
ningseinheiten sehr deutlich zu sehen 
war. 

Nachdem in den ersten Wochen 
vor allem das Thema Spaß im Vor-
dergrund stand, heißt es für die Wett-
kampfmannschaften nun wieder 
Kurs aufnehmen auf die möglichen 
Wettkämpfe im Herbst. So fanden in 
den Pfingstferien für die Wettkampf-
turnerinnen nach sehr langer Pause 
wieder Aufbautrautraining und Ge-
wöhnungseinheiten statt. Auch wenn 
das Training im Außenbereich über 
die Bühne geht, können zumindest 
einzelne kleinere Geräte genutzt wer-
den. 

Trainerin Leonie Egenberger meint: 
„Es ist für alle Mädchen eine Heraus-
forderung wieder auf dem Schwe-

bebalken zu stehen und ein Rad auf 
zehn Zentimetern Breite zu machen. 
Übungen, die vor einem Jahr noch zur 
Routine gehörten, müssen nun teil-
weise neu erarbeitet werden, trotz-
dem wird schnell klar, wie viel den 
Turnerinnen ihr Sport bedeutet. Auch 
wenn es manchmal frustrierend für 
die Kinder ist, da sie gewachsen sind 
und Bewegungen neu gelernt werden 
müssen, haben sie alle ein Dauergrin-
sen im Gesicht.“, berichtet die ebenso 
glückliche Trainerin.

So liefen die Vorbereitungen auf 
Hochtouren, damit nach den Pfingst-
ferien alle Kinder und Jugendlichen 
der Turnabteilung und der Turn-
schule Flick-Flack wieder gemein-
sam in der Halle trainieren konnten. 
Sicherlich wird es dann vielen von 
ihnen genauso gehen, wie der Tur-
nerin Clara, die bei Ankunft an der 
Halle meinte: „Es ist wie nach Hause 
zu kommen.“

TURNEN
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SPONSOREN & VORSTAND

VEREINSJUGENDSPRECHERIN
Anne Köhler
Tel: 0 70 31 / 70 65 12
E-Mail: a.koehler@ 
vfl-sindelfingen.de
Zuständig für die Abteilung:
Kindersport

GESCHÄFTSFÜHRUNG 
VFL SINDELFINGEN 1862 E.V.
Geschäftsführer
Roland Medinger
Tel: 0 70 31 / 70 65 10
E-Mail: r.medinger@
vfl-sindelfingen.de

SPORTMANAGER
Harry Kibele
Tel: 0 70 31 / 70 65 11
E-Mail: h.kibele@ 
vfl-sindelfingen.de

GESCHÄFTSFÜHRER GLASPALAST
Claus Regelmann
Tel: 0 70 31 / 70 86 55
E-Mail: c.regelmann@
glaspalast-sindelfingen.de

Hauptvereinsvorstand des VfL Sindelfingen 1862 e.V.
PRÄSIDENT
Dr. Heinrich Reidelbach
Tel: 0 70 31 / 38 45 00
E-Mail: h.reidelbach@
vfl-sindelfingen.de
Zuständig für 
die Abteilungen:
Basketball, Sportakrobatik

VIZEPRÄSIDENT
Andreas Bonhage
Tel: 0 70 31 / 81 07 94
E-Mail: a.bonhage@
vfl-sindelfingen.de
Zuständig für die 
Abteilungen:
Boxen, Kegeln, Schach, 
Sport für Alle, 
Tanzen, Tischfußball

FINANZREFERENTIN
Andrea Petri
Tel: 0 70 31 / 9 25 99 84
E-Mail: a.petri@
vfl-sindelfingen.de
Zuständig für
die Abteilungen:
Aikido, Ju-Jutsu, Karate

WEITERE 
VORSTANDSMITGLIEDER:
Horst Bernd Thome
E-Mail: h.thome@
vfl-sindelfingen.de
Zuständig für 
die Abteilungen:
Behinderten- und Rehasport, 
Leichtathletik, Turnen

Dr. Oliver Wengert
Tel: 07 11 / 411 822 04
E-Mail: o.wengert@
vfl-sindelfingen.de
Zuständig für 
die Abteilungen:
Fußball, Taekwondo

Steffen Haag
Tel: 0 70 31 / 46 59 99
E-Mail: s.haag@ 
vfl-sindelfingen.de
Zuständig für 
die Abteilungen:
Judo, Schwimmen, 
Tauchen, Triathlon

Johannes Mescher
Tel: 0 70 31 / 204 06 37
E-Mail: j.mescher@ 
vfl-sindelfingen.de
Zuständig für 
die Abteilungen:
Radsport, Tennis, Volleyball

Markus Graßmann
Tel: 0 70 34 / 25 31 77
E-Mail: m.grassmann@
vfl-sindelfingen.de
Zuständig für
die Abteilungen:
Badminton, Gewichtheben

Sabine Mundle
Tel: 0 70 31 / 67 48 74
E-Mail: s.mundle@ 
vfl-sindelfingen.de
Zuständig für 
die Abteilungen:
Handball, Tischtennis

Partner und Sponsoren des VfL Sindelfingen 1862 e. V.
Wir danken für Ihre Unterstützung!

Breitmayer und Faude Gbr
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Es wird wieder Wettkampfluft 
geschnuppert!

Endlich dürfen die Volleyballer des 
VfL Sindelfingen wieder zusammen 
den Ball hin und herpritschen.  
Dies geschieht allerdings nicht 
mehr auf der Beachanlage vor der 
Sportwelt, sondern auf völlig neu 
angelegten Feldern dahinter. 

Zahlreiche Helfer des Vereins haben 
die volleyballfreie Zeit dafür genutzt, 
um die neuen Beachfelder spielbereit 
herzurichten. Seit den Lockerungen 
wird schon fleißig für die anstehende 
Quattro-Beachliga trainiert, was für 
die Volleyballer ein kleines Stück Nor-
malität zurückbringt. Endlich können 
sie wieder Wettkampfluft schnup-
pern! Vom VfL Sindelfingen haben 
sich 5 Mannschaften angemeldet (3 
Damenmannschaften und 2 Mixed-

kommende Saison. Bei Interesse mel-
de dich an: Abteilungsleitung-VfL-Vol-
leys@gmx.de

Damen 1 (Landesliga)
Damen 2 (A-Klasse)
Herren 1 (Regionalliga)
Herren 2 (Bezirksliga)
Herren 3 (A-Klasse) – suchen noch 
dringend Verstärkung
6 Richtige (Mixed 2/4, B-Klasse)
Speedy Gonzales (Mixed 2/4 & 3/3, B-
Klasse)

Wir wünschen den gemeldeten Hal-
lenmannschaften eine gute Vorberei-
tung und den an dem erstmals ausge-
tragenen Quattro-Beach-Wettbewerb 
teilnehmenden Teams viel Spaß und 
viel Erfolg.

Mannschaften), die voller Elan in den 
Spielbetrieb der Quattro-Beachliga 
eingreifen und auch einige Siege ein-
fahren wollen. Die Turniere starteten 
ab dem 19.06. Parallel begannen auch 
ab dem 14. Juni die Vorbereitung auf 
die Hallensaison für die VfL-Volleys, 
welche schon sehnsüchtig erwartet 
wird. 

Gemeldet für die Saison 2021/22 sind: 
Jugend weiblich U20
Jugend männlich U20

Für die Kleinfeldrunden der jün-
geren Jahrgänge ist der Meldetermin 
erst ab Herbst.

Wir suchen dich! Unsere weibliche 
Jugend sucht dringend einen weite-
ren Trainer oder Trainerin für die 

VOLLEYBALL

kontakt@hornikel.de

M E I S T E R B E T R I E B  S E I T  1 8 9 9

·· Gerüstbau
·· Stuckateurarbeiten
·· Innen- und Außenputze
·· Sanierputze
·· Bauwerksabdichtung
·· Feuchteschutz
·· Fachwerkinstandsetzung
·· Fassadenerhaltung

Fronäckerstraße 34/1
71063 Sindelfingen 

Telefon 07031 9392-0 
Telefax 07031 9392-90

·· Innen- und Außendämmung
·· Betonsanierung
·· Beseitigung von Schimmel-

schäden und Prävention
·· Dekorative Oberfl ächen
·· Maler- und Tapezierarbeiten
·· Gesundes Wohnen

www.hornikel.de



Die nächste Ausgabe erscheint am 5. Oktober 
Abgabe der Texte am 10. September 2021

Die digitale Welt des Sports des VfL Sindelfingen 1862 e.V. 
mit weiteren Informationen zum Sportangebot, Berichten 
und aktuellen News finden Sie unter www.vfl-sindelfingen.de
oder auf Facebook „VfL Sindelfingen 1862 e.V. Hauptverein“

Kontaktdaten der Abteilungen
Abteilung Abteilungsleitung Kontakt/Ansprechpartner/E-Mail-Adresse Telefon
Aikido Andreas Bartel a.bartel-aikido@freenet.de 0 70 31 / 80 50 50
Badminton Michael Häupler michael.haeupler@federballer.de 0 70 31 / 80 40 38
Basketball Georgios Ntoussis Peter Weller: pw_airline@t-online.de 0 70 56 / 18 76
Behinderten- und Rehasport Martin Wintermantel martinwintermantel@gmx.de 01 52 / 53 74 28 50
Boxen Rolf Wojack rolf_wojack@web.de 0 70 31 / 26 81 75
Fußball Herren Ralf Brenner Siegfried Seider (Aktive) 01 70 / 200 67 12
  Michael Krutti: michael.krutti@fussball-sindelfingen.de 01 72 / 7 34 50 11
  (Junioren)
Fußballschule Fair Play Andy Russky fussballschule-sindelfingen@web.de 01 77 / 411 45 64
Gewichtheben Wolfgang Reichel rwekim@gmail.com 0 70 31 / 80 58 62
Golfsport Harry Kibele h.kibele@vfl-sindelfingen.de 0 70 31 / 70 65 11
Handball Fabian Pirschke Ingrid Hornikel: ingrid.hornikel@t-online.de 0 70 31 / 87 59 66
Judo Andreas Wegner info@judosindelfingen.de 01 77 / 694 50 83
  Di, Do 9-12 Uhr
Ju-Jutsu/ Kung Fu Michael Frick michael.frick@ju-jutsu-sindelfingen.de 0 70 31 / 87 93 40
 Hoang Dang (Sektion Kung Fu) hoangdang@web.de 0 70 31 / 77 82 616
Karate Andy Fields info@karate-sindelfingen.de 01 79 / 601 3 603
Kegeln Stevan Fuks s.l.fuks@t-online.de 0 70 34 / 58 31
Kindersportabteilung Iris Oehl Silvia Huhn ab 13 Uhr 0 70 31 / 80 98 31
Kindersportschule Benjamin Wunsch kiss@vfl-sindelfingen.de 0 70 31 / 70 65 14
Leichtathletik Jürgen Kohler Barbara Erath: barbara.shopping@web.de 0 70 34 / 27 02 49
Radsport Josef Erb radsport-sindelfingen@gmx.de 0 70 31 / 38 39 54
Schach Hans-Jochen Braun hans-jochen.braun@t-online.de 0 70 31 / 80 49 18
Schwimmen Andreas Hübner-Hecker Renate Ulrich: info@schwimmen.vfl-sindelfingen.de 0 70 31 / 80 43 42
  Mo, Mi 17-19 Uhr, Fr 8-11 Uhr
Sportakrobatik Ulrike Schmitz uoschmitz@gmail.com 01 77 / 70 20 448
Sport für Alle Joachim Seidel info@vfl-sindelfingen.de 0 70 31 / 70 65 0
Taekwondo Siegfried Wurst siegfried.wurst@web.de 0 70 31 / 80 55 84
Tanzsport Dr. Anja Westerhoff Klaus Richter: kontakt@tanzsportclub.vfl-sindelfingen.de 0 70 34 / 2 22 19
Tauchsport Julia Rasic abteilungsleitung@vfl-tauchen.de 01 77 / 7 81 76 31
Tennis Boris Clar Geschäftsstelle Tennis: tasifi@t-online.de 0 70 31 / 80 22 23
Tischfußball Thomas Hettich thomas.hettich@sindelfinger-kickers.de 01 60 / 21 36 76 5
Tischtennis Carsten Seeger seeger.carsten@googlemail.com 0 70 31 / 38 74 15
Triathlon Thomas Berger abteilungsleitung@vfl-sifi-triathlon.de 01 62 / 29 43 250
Turnen Dieter Henke info@vfl-sindelfingen-turnabteilung.de 0 70 31 / 67 51 71
 Iryna Jerabek iryna.jerabek@gmail.com
 (Rhythmische Sportgymnastik)
Volleyball Bruno Metzger info@volleyball-sindelfingen.de 01 73 / 189 90 93

GESCHÄFTSSTELLE / SPORTWELT

Anne Köhler
Referentin der
Geschäftsführung

Veronika Graf
Geschäftsstellen-
leiterin

Claudia Stretz
Buchhaltung

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle

Montag, Dienstag, Mittwoch von 8.00-17.00 Uhr

Donnerstag 8.00-18.00 Uhr

Freitag 8.00-12.00 Uhr

Rudolf-Harbig-Straße 8, 71063 Sindelfingen

Telefon: 0 70 31-70 65 0

Email: info@vfl-sindelfingen.de

Monika Schreiber
Abteilungsleitung 
Kurse und Gesundheit

Andreas Hagedorn
Studioleitung/ 
stellv. Sportmanager

Teresa Spengler
Leitung Infopoint/ 
Referentin Sport-
management

Linda Dunkel
Leitung
Rehawelt

Öffnungszeiten der Sportwelt

Montag, Mittwoch  7.00 – 22.30 Uhr

Dienstag, Donnerstag  6.30 – 22.00 Uhr

Freitag  7.00 – 22.00 Uhr

Samstag, Sonntag  9.00 – 19.00 Uhr

Rudolf-Harbig-Straße 8, 71063 Sindelfingen

Simon Dunkel
Mitglieder- 
verwaltung

Telefon: 0 70 31-70 65 20

Email: info@sportwelt-sindelfingen.de
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• SZ/BZ-E-Paper
• Vorabend E-Paper ab 20 Uhr

• App inkl. Push-Benachrichtigungen
• Lieblingsartikel abspeichern

• Alle Podcasts
Alle Infos auf szbz.de

SZBZ Digital
22,70 Euro
szbz.de/abo

Klar les´ ich Zeitung!Klar les´ ich Zeitung!
Wann, wo und wie ich will.



Direkt gegenüber Breuningerland Sindelfingen Direkt gegenüber Breuningerland Sindelfingen Direkt gegenüber Breuningerland Sindelfingen Direkt gegenüber Breuningerland Sindelfingen 
www.euronics-elsaesser.de 07031-877071

elsässer

EURONICS – Über 9.000 x in Europa. Öffnungszeiten: Mo – Sa 10 – 19 Uhr

Elektro 
Elsässer GmbH, 

Schwertstr. 37-39, 
71065 Sindelfi ngen

  07031-877071
info@euronics-elsaesser.de

5. S I N D E L F I N G E R
K U N D E N S P I E G E L

Untersucht: 4 Elektro-/Elektronikgeschäfte
90,7% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad

Freundlichkeit: 93,4% (Platz 1)
Beratungsqualität: 88,1% (Platz 1)

Preis-Leistungs-Verhältnis: 90,7% (Platz 1)
Kundenbefragung: 10/2018

Befragte (Elektro) = 864 von N (Gesamt) = 910

5. S I N D E L F I N G E R
K U N D E N S P I E G E L

Untersucht: 4 Elektro-/Elektronikgeschäfte
90,7% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad

Freundlichkeit: 93,4% (Platz 1)
Beratungsqualität: 88,1% (Platz 1)

Preis-Leistungs-Verhältnis: 90,7% (Platz 1)
Kundenbefragung: 10/2018

Befragte (Elektro) = 864 von N (Gesamt) = 910

5     . S I N D E L F I N G E R 
K U N D E N S P I E G E L

Untersucht: 4 Elektro-/Elektronikgeschäfte
90,7% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad

Freundlichkeit: 93,4% (Platz 1)
Beratungsqualität: 88,1% (Platz 1)

Preis/Leistungsverhältnis: 90,7 % (Platz 1)
Kundenbefragung: 10/2018

Befragte (Elektro) = 864 von N (Gesamt ) = 910 
MF Consulting Dipl. Kfm. Dieter Grett

www.kundenspiegel.de · Tel: 09901/948601

UNSER 
TEAM SAGT 

DANKE!

5. S I N D E L F I N G E R
K U N D E N S P I E G E L

Untersucht: 4 Elektro-/Elektronikgeschäfte
90,7% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad

Freundlichkeit: 93,4% (Platz 1)
Beratungsqualität: 88,1% (Platz 1)

Preis-Leistungs-Verhältnis: 90,7% (Platz 1)
Kundenbefragung: 10/2018

Befragte (Elektro) = 864 von N (Gesamt) = 910

5. S I N D E L F I N G E R
K U N D E N S P I E G E L

Untersucht: 4 Elektro-/Elektronikgeschäfte
90,7% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad

Freundlichkeit: 93,4% (Platz 1)
Beratungsqualität: 88,1% (Platz 1)

Preis-Leistungs-Verhältnis: 90,7% (Platz 1)
Kundenbefragung: 10/2018

Befragte (Elektro) = 864 von N (Gesamt) = 910

3     . S I N D E L F I N G E R 
K U N D E N S P I E G E L

Untersucht: 5 Elektro-/Elektronikgeschäfte
90,9% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad

Freundlichkeit: 93,0% (Platz 1)
Beratungsqualität: 90,7% (Platz 2)

Preis/Leistungsverhältnis: 88,9 % (Platz 1)
Kundenbefragung: 09/2012

Befragte (Elektro) = 741 von N (Gesamt ) = 913 
MF Consulting Dipl. Kfm. Dieter Grett

www.kundenspiegel.de · Tel: 09901/948601

5. S I N D E L F I N G E R
K U N D E N S P I E G E L

Untersucht: 4 Elektro-/Elektronikgeschäfte
90,7% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad

Freundlichkeit: 93,4% (Platz 1)
Beratungsqualität: 88,1% (Platz 1)

Preis-Leistungs-Verhältnis: 90,7% (Platz 1)
Kundenbefragung: 10/2018

Befragte (Elektro) = 864 von N (Gesamt) = 910
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K U N D E N S P I E G E L

Untersucht: 4 Elektro-/Elektronikgeschäfte
90,7% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad

Freundlichkeit: 93,4% (Platz 1)
Beratungsqualität: 88,1% (Platz 1)

Preis-Leistungs-Verhältnis: 90,7% (Platz 1)
Kundenbefragung: 10/2018

Befragte (Elektro) = 864 von N (Gesamt) = 910

4. S I N D E L F I N G E R 
K U N D E N S P I E G E L

Untersucht: 4 Elektro-/Elektronikgeschäfte
90,1% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad

Freundlichkeit
Beratungsqualität

Preis/Leistungsverhältnis
Kundenbefragung: 09/2015

Befragte (Elektro) = 857 von N (Gesamt ) = 904 
MF Consulting Dipl. Kfm. Dieter Grett

www.kundenspiegel.de · Tel: 09901/948601

5. S I N D E L F I N G E R
K U N D E N S P I E G E L

Untersucht: 4 Elektro-/Elektronikgeschäfte
90,7% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad

Freundlichkeit: 93,4% (Platz 1)
Beratungsqualität: 88,1% (Platz 1)

Preis-Leistungs-Verhältnis: 90,7% (Platz 1)
Kundenbefragung: 10/2018

Befragte (Elektro) = 864 von N (Gesamt) = 910

5. S I N D E L F I N G E R
K U N D E N S P I E G E L

Untersucht: 4 Elektro-/Elektronikgeschäfte
90,7% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad

Freundlichkeit: 93,4% (Platz 1)
Beratungsqualität: 88,1% (Platz 1)

Preis-Leistungs-Verhältnis: 90,7% (Platz 1)
Kundenbefragung: 10/2018

Befragte (Elektro) = 864 von N (Gesamt) = 910

2. S I N D E L F I N G E R 
K U N D E N S P I E G E L

Untersucht: 5 Elektro-/Elektronikgeschäfte
83,4% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad

Freundlichkeit: 85,6% (Platz 1)
Beratungsqualität: 84,5% (Platz 1)

Preis/Leistungsverhältnis: 80,1 % (Platz 1)
Kundenbefragung: 09/2009; Fehlertoleranz: +/-2,9%

Befragte (Elektro) = 767 von N (Gesamt ) = 911 
MF Consulting Dipl. Kfm. Dieter Grett

www.kundenspiegel.de · Tel: 09901/948601

5. S I N D E L F I N G E R
K U N D E N S P I E G E L

Untersucht: 4 Elektro-/Elektronikgeschäfte
90,7% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad

Freundlichkeit: 93,4% (Platz 1)
Beratungsqualität: 88,1% (Platz 1)

Preis-Leistungs-Verhältnis: 90,7% (Platz 1)
Kundenbefragung: 10/2018

Befragte (Elektro) = 864 von N (Gesamt) = 910

5. S I N D E L F I N G E R
K U N D E N S P I E G E L

Untersucht: 4 Elektro-/Elektronikgeschäfte
90,7% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad

Freundlichkeit: 93,4% (Platz 1)
Beratungsqualität: 88,1% (Platz 1)

Preis-Leistungs-Verhältnis: 90,7% (Platz 1)
Kundenbefragung: 10/2018

Befragte (Elektro) = 864 von N (Gesamt) = 910

1. S I N D E L F I N G E R 
K U N D E N S P I E G E L

Untersucht: 5 Elektro-/Elektronikgeschäfte
82,2% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad

Freundlichkeit: 87,5% (Platz 2)
Beratungsqualität: 86,9% (Platz 1)

Preis/Leistungsverhältnis: 72,2 % (Platz 2)
Kundenbefragung: 08/2006

Befragte (Elektro) = 781 von N (Gesamt ) = 901 
MF Consulting Dipl. Kfm. Dieter Grett

www.kundenspiegel.de · Tel: 09901/948601

Service, Fachberatung & faire Preise gibt es bei uns vor Ort!

KAUFE LOKAL -
unterstütze Personal!


