2. INTERNATIONALERFRAUENSPORTTAG

VfL SINDELFINGEN
Die ganze Welt des Sports

Halle /
Uhrzeit

9:45-10:30

10:45-11:30

11:45-12:30

Halle 2

Soft Yoga

Soft Yoga

Soft Yoga

Halle 3

Frauenselbst-
verteidigung

Frauenselbst-
verteidigung

Frauenselbst-
verteidigung

Halle 4

Zumba

Zumba

umba

Offizieller Start mit BegruBung um 9:30 in Seminarraum 1/2
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